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REISEN

~»ES ISt weise,
manchmal
innezuhalten

Patricia Schultz ist Autorin von , 1000 Places To
See Before You Die“. Wir haben sie daheim in New
York getroffen und mit ihr Uber die Expedition zum
Geschaft ums Eck, Geduld und Selfies geplaudert.

INTERVIEW ¢ KARL TEUSCHL

Frau Schultz, Thr Buch ,,1000
Places to See Before You Die“
gilt als das meistverkaufte
Reisebuch aller Zeiten. Dochin
213 Ldndern der Welt wiitet ein Virus. Es
gibt tausende Plitze, die man derzeit
nicht besuchen kann...
Eines ist sicher fiir uns Reisende: Die Frage
ist nicht, ob wir wieder frei reisen konnen,
sondern wann. Bis dahin miissen wir pau-
sieren und konnen tagtraumen. Ich hoftfe,
das wird uns klarmachen, wie viel noch auf
uns wartet. Ich glaube, wir werden die Welt
mehrwertschitzenund dankbarsein, wenn
es wieder sicher genug ist zu reisen.

Wie fiihlt es sich fiir eine Vielgereiste wie
Sie an, nicht wegzukonnen?

Ich bin schon so lange nur unterwegs gewe-
sen, dass ich vergessen habe, wie ein statio-
ndres Leben aussieht. Meine Homebase ist
New York City, wo die Corona-Krise beson-
ders schrecklich ist. Meinen tdglichen Spa-
ziergang — der sogar behordlich empfohlen
wurde — mache ich im Central Park. Fiir
mich war es nie ein Problem, zu Hause und
damitaufder sicheren Seite zu bleiben. Das
ist nicht das Ende der Welt, die Welt, und
ihre Wunder warten schon auf uns.

Ihr deutscher Verleger Herbert Ullmann
sagt, dass Biicher Lebensmittel sind.
Glauben Sie, dass man Reisebiicher wie
einen Romanverschlingen kann?
WennHerr Ullmann Biicher mit Lebensmit-
teln vergleicht, dann ist ein Buch {iber Rei-
sen wohl besonders schmackhaft. Das The-
ma meines Buches sind zwar Reiseempfeh-
lungen, aber die Seiten enthalten auch Ver-
sprechen, etwa von Abenteuern in Athio-
pien odervon derreichen Geschichte Usbe-
kistans. Man muss sich nur auf eine dieser
Szenen einlassen, und schon kann man
selbst einen Roman schreiben.

Ihr Buch ist eine Lebensliste. Die Men-
schen leben linger als friiher. Arbeiten
Sie bereits an weiteren ,,1000 places*?
Ich bin begeistert, dass die Menschen heu-
te langer fit bleiben und auch im Alter am
Leben teilhaben. Auf einer Schiffsexpedi-
tion in die Arktis habe ich zwei Schwestern
aus Grofdbritannien getroffen, die liber 80
waren. Ich mdchte, dass mein Buch fiir alle
ist—egalwelchen Alters, mit welchen Inter-
essen oder Budgets. Wenn ich reise, besu-
cheichimmer auch Orte, die schon im Buch
sind, um zu sehen, ob und wie sie sich ver-
andert haben. Ich denke, dieses eine Buch
aktuell zu halten wird mir noch lange Arbeit
bereiten.

Junge Menschen sind wiederum reise-
erfahrener als friiher. Hat sich das Rei-
sendadurchverdndertund-machen Sie
jetzt auch Selfies?

Vor Coronakonnte manleichtfiireinlanges
Wochenendein Stddtereisen —auch mitder
Moglichkeit, in der Ferne zu arbeiten. Man
kann sich heute praktisch von tiberall bei
seinem Chef melden. Ich bin auch iiber-
rascht, wie sich abgelegene Ziele wachsen-
der Beliebtheit erfreuen. Vergleichen Sie
den Tourismus nach Gronland oder in die
Antarktisheute mitdemvor einigenJahren.
Aber Selfies? Ich fange nur langsam an,
mich dafiir zu erwdarmen. Wenn ich mit
Freundenunterwegsbin,bekommenwir ei-
nige lustige Fotos hin. Aber was mich nervt:
wenn es nur darum geht, das richtige Bild
fiir Instagram zu inszenieren, und dabeidas
Erleben der Situation ruiniert wird.

Hat sich Thre Wahrnehmung iiber die
Jahre durch das Reisen verdndert?

Ich glaube, ich habe mehr Wertschitzung
fiirviele Dinge entwickelt. Ichbemiihe mich
jetzt mehr darum, im Hier und Jetzt zu le-
ben. Ich versuche, einfache, alltigliche De-
tails ebenso bewusst wahrzunehmen wie
das grofde Ganze, Politik und unseren Le-
bensstandard. Und ich kann mich gut mit
jemandem identifizieren, der zum allerers-
ten Mal aufReisen ist. Ich fiihleimmer noch
den Nervenkitzel und dieselbe Aufregung,
wenn ich an einem ganz neuen Ort ziellos
herumspaziere. Ich liebe auch diese Vetera-
nen, fiir die das Reisen seit Jahrzehnten
einen festen Platz in ihrem Leben hat. Die
unersittlich und nicht aufzuhalten sind,
aber nicht abgestumpft. Die genauso viel
Abenteuer in einer Expedition nach Papua-
NeuguineasehenwiezuHauseim Gangzum
nichsten Geschift.

Welche Neuentdeckung hat Sie zuletzt
am meisten iiberrascht?

Eine meiner grofiten Uberraschungen war
einTripnachLaosimFebruar2020.Ichhat-
te meine Hausaufgaben gemacht und wuss-
te, was ich erwarten konnte. Aber das Land
war so voller Uberraschungen, dass mir bei
der Abreise der Kopf schwirrte vor lauter
Eindriicken — von der Bootstour auf dem
Mekong, von fabelhaften Tempeln und von
den Ruinen der Angkor-Wat-Zivilisation.

Gibt es eine Botschaft, die Sie Ihren Le-
sernin dieser Zeit mitgeben méchten?

Das Reisen wird nie verschwinden, und
auch die meisten Ziele auf unseren Wunsch-
listen werden es nicht. Es ist weise, manch-
mal innezuhalten, zu {iberlegen und durch-

Patricia Schultz ist nur selten
in ihrer Homebase New York
anzutreffen. Derzeit entdeckt

zuatmen. Und dann wieder loszuziehen, sie den Central Park neu

ausgeruht und mit neuer Kraft. Es gilt jetzt
vorsichtigund geduldigzusein. Wir miissen
bereit sein, alles NGtige zu tun und neue
Richtlinien zu befolgen. Liebe Leute, macht
in der Zwischenzeit eure Hausaufgaben,
recherchiert und spart eure Euros. Ich hof-
fe, ihr konnt sie bald fiir das grofiartigste
Abenteuer eures Lebens ausgeben! ()
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Der neue Treffpunkt
fir Genieler.

Wir freuen uns

auf Ihren Besuch!

Die neuerdffnete Hofkellerei im Gartenpalais
in der FUrstengasse 1im 9. Bezirk ist durch
das einzigartige Ambiente des Gastgartens
und der Vinothek & Bar ein Ort zum Verweilen.
Entdecken Sie eine Auswahl feinster Weine
der Hofkellerei des Fursten von Liechtenstein,
ausgesuchte kulinarische Spezialitaten,
hervorragenden Kaffee und hausgemachte
Mehlspeisen.
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