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was erinnert Sie nach Ihrer Rückkehr 

an die letzte Reise? Sind es die abge-

tretenen Schuhe, die Sandkörner im 

Koffer oder die vielen Fotos auf der 

Speicherkarte der Kamera?

Wie hält man die Ehrfurcht fest, die 

den Reisenden am Gipfel eines Berges 

oder beim Anblick uralter Kultur-

stätten ergreift? 

Seit 1988 fassen unsere Autoren für 

Sie Ihre Erfahrungen und Erlebnisse in 

Worte und schreiben über die schöns-

ten Reiseziele dieser Welt. 

Genauso lange verlegen wir Reiseführer 

mit dem Anspruch, den perfekten Reise-

begleiter für Sie zu gestalten – und das 

nicht nur im klassischen Printmedium, 

sondern auch aktuell in digitaler Form. 

So wie unsere Apps und E-Books, die 

wir stets am Puls der Zeit und mit Blick 

auf die neuesten Trends entwickeln.

Das VISTA POINT Reisemagazin, unser 

E-Magazin, gibt es ausschließlich im 

digitalen Format. Es stellt die schönsten 

Regionen dieser Welt vor und liefert in 

einer bunten Themenmischung Wissens-

wertes, Kurioses und Spannendes zu Ih-

rem vielleicht nächsten Reiseziel und 

darüber hinaus.

Ihre VISTA POINT Redaktion

Liebe Leserinnen,  
liebe Leser,
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Herzlich willkommen!

Dies ist die dritte Ausgabe des VISTA POINT Reisemagazins und dieses Mal bleiben 

wir in Europa. Denn um im Urlaub an traumhaften Stränden zu entspannen, exoti-

sche Feste zu feiern oder kulinarische Highlights zu genießen, muss man nicht im-

mer eine Fernreise buchen. Die renommierten Autoren der VISTA POINT Reisefüh-

rer stellen Orte vor, an denen Sie dies alles unweit der Heimat tun können.
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Europa in 
Feierstimmung

Prächtige Kostüme, exotische Bräuche, ausgelassene Atmosphäre: 
Wer das erleben möchte, muss nicht weit reisen. Kennen Sie z. B. die 
Highland Games, die schottische Variante der Olympischen Spiele?  
Haben Sie schon einmal bewundert, wie sich ein halbes katalanisches 
Dorf zu einem menschlichen Turm stapelt? Und wo feiert Europa den 
schönsten Karneval? Lassen Sie sich von der Feststimmung anstecken!
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65Köln ohne Karneval – nicht auszuden-

ken. Vom Elften im Elften (11. Novem-

ber), 11.11 Uhr bis zum Beginn der Fas-

tenzeit regiert das Dreigestirn aus Prinz,

Bauer und Jungfrau das närrische Volk. 

Zwischen Weiberfastnacht und Ascher-

mittwoch befindet sich Köln im Ausnah-

mezustand: Die Geschäfte ruhen, aus 

Kneipen dröhnt Karnevalsmusik und 

Gruppen von Jecken stapfen auch bei 

tiefem Schnee verkleidet durch Kölns 

Straßen.

Der Kölner Karneval ist ein derber Spaß. 

Wer erfolgreich mitmachen will, muss 

sich der ungehemmten Ausgelassenheit 

hingeben können. Auch wenn man Kar-

neval nicht mag – man sollte zumindest 

einmal dabei gewesen sein: am Donners-

tag (Weiberfastnacht) zur Eröffnung des 

Straßenkarnevals in der Alt- oder Süd-

stadt oder am Sonntag zu den Schull- 

und Veedelszöch (Kölner Schulen und 

Stadtteilgruppen) oder zum großen Ro-

senmontagsumzug in der Kölner Innen-

stadt. Eine letzte Chance bietet sich dann 

noch am Dienstag zu den Stadtteilumzü-

gen und am Abend zur Nubbelverbren-

nung um 24 Uhr, wenn eine bekleidete 

Strohpuppe, die als Sündenbock des 

rheinischen Karnevals herhalten muss, 

feierlich verbrannt wird. Und am Ascher-

mittwoch ist dann alles vorbei. 

RIESENPARTY – DER KARNEVAL IN KÖLN

Straßenumzüge  gehören zu den Höhepunkten im 
Kölner Karneval
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Eines der beliebtesten Karnevalskostüme ist der 
Clown 

5

Text von Petra Metzger 
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Die schottischen Hochlandspiele locken 

mit einer Mischung aus Sport, Spiel, Kul-

tur und Unterhaltung seit dem 19. Jahr-

hundert zahlreiche Besucher. Die be-

kanntesten Spiele finden beim Brather 

Gathering in Aberdeenshire statt, bei 

denen sogar die Mitglieder der königli-

chen Familie zugegen sind.  

Zu den Disziplinen zählen Hammerwer-

fen, Kugelstoßen, Seilziehen und das tos-

sing the caber. Bei diesem sportlichen Hö-

hepunkt der Spiele müssen die Athleten 

einen rund sechs Meter langen und 80 

Kilogramm schweren Baumstamm auf-

nehmen und dann so fortschleudern, dass 

der Stamm einen Salto schlägt und der 

caber nun gerade vom Werfer fortzeigt. 

Groß ist der Jubel im Publikum, wenn es 

einer der Kraftmeier schafft. Allerdings 

sind die Spiele nicht nur etwas für Muskel-

pakete, denn auch die Darbietungen der 

Tänzerinnen und Dudelsackspieler wer-

den von Schiedsrichtern bewertet.

Auch Dudelsackspieler messen sich bei den High-
land Games vor begeistertem Publikum

BÄUME STEMMEN – DIE HIGHLAND GAMES
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Beim traditionellen Schwerttanz dürfen die 
Schwerter am Boden nicht berührt werden

6

Das Tragen eines Kilts ist bei den Disziplinen der 
Schwerathletik Pflicht

Text von Hans-Günter Semsek 

EUROPA IN FEIERSTIMMUNG
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Seit Jahrhunderten wird in Venedig Kar-

neval gefeiert: Der älteste Beleg für den 

Brauch stammt aus dem Jahr 1286. Herz-

stück des venezianischen Karnevalstrei-

bens vor der Fastenzeit ist die Maske. Sie 

ist von jeher so gearbeitet, dass sie ihrem 

Träger vollkommene Anonymität ver-

leiht. So erlaubt sie unerkannte Aus-

schweifungen, überwindet Standesun-

terschiede und bietet durch die Ver-

wandlung aller Teilnehmer in Fremde 

bei Bällen Nervenkitzel – eine Kombina-

tion, die schon dem notorischen Playboy 

Casanova sehr gefiel. 

Als die Republik 1797 endgültig zusam-

menbrach, war die Party vorbei. Erst 

1979 wurde der Karneval in Venedig 

wiedergeboren. Ein Theaterschaffender 

kam auf die Idee, in der Lagune vor dem 

Markusplatz Stücke zu inszenieren; die 

Besucher sollten maskiert erscheinen. 

Seither ziehen die Venezianer wieder in 

voller Kostümierung auf die Plätze und 

Gassen der Stadt. Die prachtvollen histo-

rischen Kostüme und die Atmosphäre 

der winterlichen Lagunenstadt verleihen 

dem venezianischen Karneval eine Aura 

des Erhabenen.

NACHT DER MASKEN – KARNEVAL IN VENEDIG

Die aufwendigen Masken sind das Kernelement 
des Karnevals und ein beliebtes Souvenir
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Text von Dagmar von Naredi-Rainer 
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In Spanien wird gern und viel gefeiert. 

So mancher Brauch wird nur in bestimm-

ten Städten und Regionen gepflegt, an-

dere kennt man im ganzen Land. Die 

Castells genannten Menschentürme gibt 

es in Katalonien und auf den Balearen. 

Es heißt, die Tradition gehe auf Volks-

tänze zurück, die den Mythos vom Auf-

stand der Titanen versinnbildlichten. 

Später wurde die Symbolik von den 

Zünften verschiedener Berufsgruppen 

aufgenommen und der Pyramidenbau 

als Wettkampf ausgetragen, bei dem der 

höchste und schmalste Turm gewann.

Der Aufbau des Castell unterliegt stren-

gen Regeln. Die Basis der Pyramide bildet 

das pinya genannte Menschenknäuel aus 

den unteren Männern und ihren mensch-

lichen Stützen. Darum herum steht die 

cassola (Kasserolle) oder cordó (Kordel) 

genannte Menschenmenge, die wie ein 

menschliches Seil das Auseinanderbre-

chen des Turms verhindern soll. Als be-

gonnen gilt der Turm erst ab dem dritten 

Stock und die Spitze bildet der soge-

nannte pom de dalt (Schlussstein) aus 

den letzten drei Stockwerken. Auf einem 

»Zweier« steht ein »Hochheber«, der ei-

nen Jungen oder ein Mädchen auf seine 

Schultern hievt.  Dann muss die Pyramide 

ohne Umkippen abgetragen werden. 

Zwischen Frühjahr und Herbst kann man 

an verschiedenen Wochenenden und zu 

unterschiedlichen Festen in zahlreichen 

Städten und Dörfern Mallorcas die Turm-

bauer beobachten.

Wer an die Spitze eines Castell will, sollte schwin-
delfrei sein
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Berührungsängste sollte man  beim »Bau« eines  
Castells nicht haben
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CASTELLS – MENSCHENTÜRME IN SPANIEN

Text von Andrea Weindl

EUROPA IN FEIERSTIMMUNG
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l Kaum jemand, der das Wort »Urlaubsparadies« nicht mit einem von 
Palmen gesäumten Sandstrand, mit kristallklarem Wasser und mit 
strahlendem Sonnenschein assoziiert. Auf zahlreiche Strände in 
Europa trifft diese Beschreibung zu – hier lässt sich der Alltag beim 
Sonnenbad, Tauchgang oder auf dem Surfbrett ganz leicht vergessen. 
Welcome to Paradise!
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Crikvenica

Krk

Die Insel Krk, auch »Insula Aurea«, die 

Goldene Insel genannt, ist mit 410 Quad-

ratkilometern die größte aller kroati-

schen Inseln. Über eine Brücke ist sie mit 

dem Festland verbunden. Das Städtchen 

Baška ist einer der beliebtesten Badeorte 

auf der Insel.

Rab

An die Riviera von Crikvenica und Vi-

nodol kommen die Touristen in erster Li-

nie wegen der Bademöglichkeiten am 

zwei Kilometer langen Feinkiesstrand. 

Sportfans können sich bei Beachvolley-

ballturnieren austoben. Das schützende 

Vinodol-Gebirge sorgt für mildes Klima 

und wenig Niederschlag im Sommer und 

ist bestens geeignet für Mountainbike-

touren. Im Stadtkern von Crikvenica  er-

innern noch einige Villen und Paläste an 

die Zeit, als die Adligen aus Wien anreis-

ten, um hier zu kuren. 

Rab ist eine der bekanntesten Ferien-

inseln Kroatiens und zieht bereits seit 

über 100 Jahren Touristen aus aller 

Welt an. Vor allem um den Hauptort 

Rab ist die Insel dicht besiedelt. Sie 

zählt zu den sonnigsten Orten Euro-

pas und lockt mit üppiger Vegetation 

und wunderschönen Badestränden.

  
Texte von Lore Marr-Bieger
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 TRAUMSTRÄNDE
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Antibes, drittgrößte Stadt an der Côte d’Azur, wurde um 

400 v. Chr. von griechischen Seefahrern und Händlern in 

einer windgeschützten Bucht gegründet. Heute ist Antibes 

eine großflächige, moderne und verkehrsreiche Stadt zwi-

schen Nizza und Cannes im Zentrum der französischen Rivi-

era und mit 20 Kilometern Küstenlinie ein Urlaubsparadies. 

Am malerischen Cap d’Antibes reiht sich eine Villa an die 

nächste und im Badeort Juan-les-Pins treffen sich Sonnen-

hungrige bereits seit den 1920er Jahren. Zahlreiche Restau-

rants vom günstigen Imbiss bis zur feinen Mittelmeer küche 

übernehmen die Versorgung, auch an Shoppingangebo-

ten, etwa Souvenirs oder Feinkost, herrscht kein Mangel.

URLAUBSIDYLLE IN DER PROVENCE

 TRAUMSTRÄNDE

Texte von Manuela Blisse
und Uwe Lehmann

Cassis

Nur 20 Kilometer von Marseille entfernt, 

ist Cassis ein beliebtes Wochenend-Aus-

flugsziel der Großstadtbewohner. Der 

kleine Ortsstrand lädt zum Sonnenba-

den ein und in den zahlreichen Hafen-

restaurants können sich Hungrige an 

Meeresfrüchten satt essen. Dazu trinkt 

man das Beste aus der Region: einen gut 

gekühlten, trockenen weißen Cassis.

Antibes
Versteckte Buch-
ten und malerische 
Wanderwege fin-
det man rund um 
die Orte Fréjus und 
Saint Raphaël an 
der Côte d‘Azur.

©
 ?

??
??

??
??

??
??

??
??

©
 iS

to
ck

p
h

o
to

/s
al

p
ar

ad
is

©
 iS

to
ck

p
h

o
to

/F
la

vi
o

 V
al

le
n

ar
i

©
 iS

to
ck

p
h

o
to

/g
ia

n
llg

u
o

ri

11

©
 K

ro
at

is
ch

e 
To

u
ri

st
en

 In
fo

rm
at

io
n



12

Alcúdia 

Nerja

Östlich von Málaga liegt das sympathi-

sche Städtchen Nerja. Um eine mittelal-

terliche Festung erstreckt sich die Strand-

promenade mit schönem Ausblick auf die 

malerische Felsenküste und die idyllische 

Playa de Calahonda. Daran schließen sich 

weitere reizende kleine Buchten an.

Málaga

Über 40 Kilometer erstreckt sich die 

Bucht von Alcúdia zwischen dem schwer

zugänglichen Cap de Ferrutx und dem 

pulsierenden Ferienzentrum Port d’Al-

cúdia auf Mallorca. Dabei besticht der 

kaum unterbrochene Strand vor allem 

durch seinen Abwechslungsreichtum. 

Vom Naturpark Península de Llevant im 

Osten führt er über wenig belebte 

Strandabschnitte weiter zur Touristen-

hochburg Ca’n Picafort. Daran schließt 

sich der Naturpark des Feuchtgebiets 

S’Albufera an, bevor man zu den belieb-

ten Stränden von Port d’Alcúdia kommt.

Wer nach Andalusien möchte, fliegt 

nach Málaga, egal ob Strandurlaub 

oder Kulturtourismus. Granada, Mar-

bella und die zahlreichen Badeorte 

der Costa del Sol liegen vor der Haus-

tür, 300 Sonnentage im Jahr und mil-

des Klima versprechen perfekte Feri-

enbedingungen. 

Texte von Andrea Weindl und Karoline Gimpl
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 TRAUMSTRÄNDE

Binz

URLAUB ZU HAUSE – OSTSEEKÜSTE
Zwischen den Hansestädten Rostock und 

Stralsund liegt die Halbinselkette Fisch-

land-Darß-Zingst. Ursprünglich waren es 

drei eigenständige Inseln; über die Jahr-

hunderte wuchsen sie allmählich zusam-

men, wobei Mensch und Ostsee Hand in 

Hand arbeiteten, durch Deichbau einer- 

und Sandaufspülung andererseits.

Die Urlaubslandschaft der Region ist ge-

prägt durch ehemalige Fischerdörfer 

und die vielen kleinen und größeren 

Kur- und Erholungseinrichtungen, die 

sich entlang der Küste angesiedelt ha-

ben. Dennoch bleiben sie alle eher im 

Hintergrund – die große »Urlaubsbüh-

ne« gehört der Landschaft der schmalen 

Landzunge zwischen Meer und Bodden 

mit ihren Flach- und Steilufern, Buchten, 

Nehrungen, Dünen und Windwatten. 

Die endlosen Sandstrände der Halbinsel 

gehören zu den schönsten der Ostsee-

küste.

Die optimale Lage am Prorer Wiek mach-

te das ehemalige Fischerdorf Binz schon 

im 19. Jahrhundert zur Nummer eins der 

Rügener Inselbäder. Geblieben sind die 

reiche Bäderarchitektur – und der feine, 

sieben Kilometer lange Sandstrand. Von 

seiner Anziehungskraft hat der Badeort 

bis heute nichts eingebüßt. 

Texte von Katrin Tams
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Nazaré

Carvoeiro

Das Fischerdorf Carvoeiro wird behut-

sam touristisch erschlossen. Seine steilen 

Klippen, Felsenbuchten und Sandstrände 

lassen Postkartenmotive aus der Algarve 

wahr werden. Wer das Sonnenbaden 

satt hat, kann z. B. einen Bootsausflug zu 

Höhlen und Grotten unternehmen.

Das ehemalige Fischerdorf Nazaré 

(10 300 Einwohner) hat sich im letzten 

Jahrzehnt zum Tourismuszentrum ent-

wickelt. Der kleine Ort hat seinen alten 

Charakter noch weitgehend erhalten, 

nur das Angebot an Restaurants und 

Herbergen wurde beträchtlich ausge-

weitet. Die Badebucht wird von einem 

vorspringenden Felskliff vor den Atlan-

tikwinden geschützt. Auf dem Felsen 

liegt die Oberstadt Sítio, von der Unter-

stadt bequem mit einer Kabelbahn zu 

erreichen.

Texte von Gisela und Werner Tobias
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DIE SONNIGEN DÖRFER PORTUGALS

Vila Nova de Milfontes

Vila Nova de Milfontes ist der größte 

Badeort an der westlichen Atlantik-

küste zwischen Lissabon und Algarve. 

Die Mündung des Rio Mira wird durch 

Felsen vom Atlantik getrennt und bil-

det eine geschützte Bucht mit Strand. 

Weitere kilometerlange und einsame 

Strände liegen direkt am Atlantik.

 TRAUMSTRÄNDE

14
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Kulinarischesaus Europa
Liebe geht durch den Magen, heißt es. Begeben Sie sich mit uns auf 
eine kulinarische Entdeckungsreise durch Europa und verlieben Sie 
sich in die Küche Ihres Reiseziels! Erfahren Sie, in welchem europä-
ischen Land ein einziges Omelett aus 2010 Eiern zubereitet wird, 
wo vergorener Fisch als Delikatesse gilt und was die Italiener von 
McDonald’s halten.
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Gaumengenüsse 

Kroatiens
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Scampi und Muscheln 

werden häufig mit Spaghetti 

serviert. Dazu gibt es wilden 

grünen Spargel oder Trüffel. Risotto 

(rizoto) wird ebenfalls gerne mit 

Meeresfrüchten garniert. Eine kulinarische 

Besonderheit ist das schwarze 

Tintenfischrisotto. Fuzi, eine istrische 

Nudelspezialität, wird am liebsten 

mit Wild, Gulasch oder wildem 

Spargel gegessen. 
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Die Region Istrien ist bekannt für Gaumengenüsse: Da sind 

der Karstschinken, prsut, die kostbare weiße und auch die 

gängigere schwarze Trüffel, tartuf, die viele Gerichte und 

Nachspeisen verfeinern. Ein Highlight ist das Trüffelfest in 

Novigrad, bei dem ein Riesen-Omelett aus ca. zehn Kilo-

gramm der Delikatesse und 2010 Eiern zubereitet wird.
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Die kroatische Küche ist geprägt durch 

die zahlreichen kulturellen Einflüsse der 

einstigen Herrscher: Im Norden wird 

österreichisch-ungarisch und italienisch 

gekocht und gewürzt, im Süden hat der 

Balkan seine Spuren hinterlassen. Grund 

genug, sich auf eine abwechslungsreiche 

Küche zu freuen. Zudem gibt es am Meer 

natürlich immer frischen Fisch und 

Meeresfrüchte, am Festland hingegen 

mehr Fleisch und Gemüsegerichte. Eine 

beliebte Nachspeise sind krustule, 

kroatische Krapfen.

Texte von Lore Marr-Bieger

KULINARISCHES AUS EUROPA
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Wiener Schnitzel und Tafelspitz sind 

längst nicht alles, was Österreich kulina-

risch zu bieten hat. Neben eigenständi-

gen regionalen Traditionen hat die Kü-

che des Landes seit etwa 1600 Einflüsse 

aus Böhmen, Ungarn, Bayern und Italien 

aufgenommen und gehört heute zu den 

Topküchen der Welt. 

In Niederösterreich sind Wildgerichte, 

Marchfelder Spargel, Wachauer Maril-

len und der Waldviertler Mohn – für 

Mohnnudeln, und andere süße Leckerei-

en – verbreitet. In Oberösterreich wer-

den ähnlich wie im benachbarten Böh-

men und Bayern Knödel mit pikanten 

Fleischfüllungen angeboten. In Kärnten 

kommt viel Fisch auf den Tisch, fast aus-

schließlich aus eigenen Gewässern. In 

der Steiermark bilden der Kartoffel- und 

andere Salate die Basis, meist werden sie 

mit Kürbiskernöl angemacht, das es ori-

ginal nur in der Steiermark gibt. In der 

Erntezeit sind Kürbisgerichte sehr be-

liebt, im Winter gibt es Heidensterz, 

eine Suppe aus Buchweizenmehl.

Die Vielfalt der 

österreichischen 

Küche

©
 Fotolia/kabVisio

Die üppigen 

Desserts, Mehl- und 

Süßspeisen sind etwas ganz Be-

sonderes. Einige Berühmtheit unter 

den Backwerken der Welt haben die 

Linzer und die Sachertorten erlangt. Auch 

die Kaffeekultur zählt mit dem Verlänger-

ten, der Melange, dem Einspänner, Kapu-

ziner, Großen und Kleinen Braunen zu 

den echten 

österreichischen Genießer-

traditionen.

Texte von Roland Mischke

KULINARISCHES AUS EUROPA
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Geschmäcker sind bekanntlich verschie-

den. Die folgenden Spezialitäten aus 

Nordeuropa beweisen das anschaulich.

Lutefisk ist ein traditionelles norwegi-

sches Weihnachtsessen, das allerdings 

nicht jedermanns Geschmack trifft. 

Grundlage ist ein in Lauge gewässerter

Trockenfisch, der nach der Rehydrierung 

eine sonderbare, gelatinöse Konsistenz 

annimmt. Auch nach gründlichem Spü-

len behält der Fisch einen sehr eigenwil-

ligen Geschmack, den man am besten 

mit viel Aquavit, einem Schnaps mit 

Kümmel, hinunterspült.

Labskaus hat keinen schönen Namen 

und sieht auch nicht hübsch aus. Aber 

können echte Seebären jahrhunderte-

lang irren? Zu dem Gemisch aus Kartof-

feln, Rindfleisch, Heringsfilets und Ro-

ten Beten isst der Kenner ein Spiegelei. 

Auch in Norddeutschland erfreut sich 

das Gericht großer Beliebtheit.

Spezialitäten (für 
Mutige) aus dem 

Norden

Der schwedische Der schwedische 

SurströmmingSurströmming ist vergorener 

Fisch, der eigentlich nicht mehr auf 

den Teller gehört. Früher war Salz teuer, 

daher salzte man die Heringe zum 

Haltbarmachen nur sparsam. So faulte der 

Fisch zwar nicht, fing aber an zu gären. Wo er 

heute noch den Weg ins Restaurant findet, wird heute noch den Weg ins Restaurant findet, wird heute noch den Weg ins Restaurant findet, wird 

er wegen des Geruchs im Nebenraum serviert. 

Zur kulinarischen Ehrenrettung muss man 

sagen, dass nur wenige das Gericht für 

eine Delikatesse halten.

©
 Fotolia/Fanfo

Texte von Katrin Tams und Christian Nowak
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KALIFORNIEN & SÜDWESTEN USA 
Die kühlen Küsten Kaliforniens und der heiße trockene Südwesten auf einen 
Streich – was für ein Reisegebiet! Der Reiseführer präsentiert die touristischen 
Filetstücke dieser weit räumigen Region und bietet dazu die jeweils aktuellen 
Service informationen. Erfahrene USA-Reisende empfehlen die gut aus gear-
beitete Route durch Kalifornien und den Südwesten: eine 24-tägige Rundreise, 
die eine optimale Verbindung der Highlights schafft. 

www.vistapoint.de

©
 F

ot
ol

ia
/F

re
de

ric
 P

ro
ch

as
so

n

Reiseregionen · Tagesetappen · Service

Kalifornien
Südwesten U

SA

Best_of_VP_Cover_NEU_11_2013.indd   1 26.11.13   17:25

10., aktualisierte Aufl age 2014

ISBN 978-3-86871-027-4

296 S., 287 Abb., € 22,50
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Der schwedische 

Surströmming ist vergorener 

Fisch, der eigentlich nicht mehr auf 

den Teller gehört. Früher war Salz teuer, 

daher salzte man die Heringe zum 

Haltbarmachen nur sparsam. So faulte der 

Fisch zwar nicht, fing aber an zu gären. Wo er 

heute noch den Weg ins Restaurant findet, wird 

er wegen des Geruchs im Nebenraum serviert. 

Zur kulinarischen Ehrenrettung muss man 

sagen, dass nur wenige das Gericht für 

eine Delikatesse halten.
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  Slow Food  
in Italien

Als Gegenbewegung zur Fast-

Food-Welle gilt Slow Food, dessen 

Kernthesen – Tradition, Regionalität und 

Saisonalität der Zutaten, Verzicht auf 

Vorgefertigtes – die Küchen aller Kontinente 

beeinflusst hat. 1986 gründete der aus Bra (Piemont) 

stammende Publizist Carlo Petrini die Bewegung für 

den langsamen Genuss, die drei Jahre später die 

Bezeichnung »Slow Food« erhielt. Hintergrund der 

Entstehung war die Eröffnung einer McDonald‘s-

Filiale an der Spanischen Treppe in Rom. Diese 

sah man als Affront gegen die 

hochentwickelte

italienische Kochkunst.
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KALIFORNIEN & SÜDWESTEN USA 
Die kühlen Küsten Kaliforniens und der heiße trockene Südwesten auf einen 
Streich – was für ein Reisegebiet! Der Reiseführer präsentiert die touristischen 
Filetstücke dieser weit räumigen Region und bietet dazu die jeweils aktuellen 
Service informationen. Erfahrene USA-Reisende empfehlen die gut aus gear-
beitete Route durch Kalifornien und den Südwesten: eine 24-tägige Rundreise, 
die eine optimale Verbindung der Highlights schafft. 

www.vistapoint.de
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ANZEIGE

Text von Stefanie Bisping
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Text von Andrea Herfurth-Schindler

KULINARISCHES AUS EUROPA

Risotto al Tartufo – Trüffelrisotto

Für vier Personen:

250 g Risottoreis (Mittelkornreis

Arborio oder Carnaroli)

2 bis 3 Schalotten

1 Knoblauchzehe

2 Esslöffel Olivenöl

50 g Butter

Gemüsefond

Trüffelöl

Pfeffer und Salz

80 g frische weiße Trüffel

Die feingehackten Schalotten und die 

Knoblauchzehe in Olivenöl und Butter 

dünsten, den Reis dazugeben und erhit-

zen, bis er leicht glasig wird. 

Dann peu à peu den zuvor aufgekoch-

ten Gemüsefond untermischen. Der 

Fond muss immer wieder vom Reis auf-

gesaugt werden, erst dann erneut Ge-

müsefond hinzufügen. Aufpassen, dass 

der Reis nicht anbrennt. Den Vorgang 

solange wiederholen, bis alles sämig 

und der Reis »al dente« (bissfest) ist.

Das Trüffelöl über das Risotto träufeln, 

mit Pfeffer und Salz abschmecken. Alter-

nativ kann man würzigen piemontesi-

schen Castelmagno-Käse unter das Ri-

sotto mischen. 

Damit das köstliche Trüffelaroma nicht 

verfliegt, werden die fein geraspelten 

Trüffel erst unmittelbar vor dem Servie-

ren auf das Risotto gegeben.
©

 Fotolia/kabVisio

Ein Slow-Food-
Rezept aus dem

Piemont
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DIE ASIATISCHE KÜCHE

Eines der populärsten Geschenkbücher, die es gibt.  TIME.com

Buch mit Kultpotenzial   Buchmarkt

Weltreiseführer Nr. 1   Lifestyle

Drei gute Gründe,
die Welt zu entdecken
Der Weltbestseller jetzt bei VISTA POINT

1000 Places To See Before You Die
Taschenbuchausgabe
Patricia Schultz
1216 Seiten, 13,4 x 19 cm
600 farbige Abb.
Klappenbroschur
ISBN 978-3-95733-446-6
€ 14,99

1000 Places To See Before You Die
Sammleredition
Patricia Schultz
1216 Seiten, 13,4 x 19 cm
600 farbige Abb.
Hardcover in Lederhaptik mit
Prägung und Banderole, zwei
Lesebändchen und Gummiband-
verschluss
ISBN 978-3-95733-443-5
€ 25,00

1000 Places To See Before You Die
Tageskalender 2017
In 365 Tagen um die Welt
Patricia Schultz
320 Blätter, 13,7 x 13,7 cm
Über 300 Fotos, vierfarbig
Mit Pappaufsteller
und Wandaufhängung
ISBN 978-3-95733-447-3
€ 12,99
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1000-Places_RF-Anzeige_Umbruch_11-15.indd   1 08.01.16   12:36
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       Shoppen in Europa
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Ohne Zeitdruck durch Geschäfte schlendern und gleichzeitig Land 
und Leute kennenlernen: Shoppen macht auf Reisen viel mehr Spaß 
als zu Hause. Doch warum ziehen die Skandinavier in Geschäften 
eine Nummer? Wohin geht Harry Potter auf Einkaufstour und wo 
liegt eigentlich Berlins Shopping-Zentrum? Wir verraten es Ihnen – 
und zeigen Ihnen auch, wo sie sich nach dem Einkaufs-Marathon 
erfrischen oder die Nacht zum Tag machen können.
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SHOPPEN IN EUROPA

Wiener Naschmarkt
Nirgendwo ist Österreichs Hauptstadt 
so international und exotisch wie auf 
dem Markt, den es bereits im 16. 
Jahrhundert gab. Gewürze und 
Speisen aus alle Welt werden hier 
täglich verkauft.

Märkte der Provence
Nur die schönsten Märkte, wie z. B. 
die in Apt oder in Carpentras, dürfen 
sich mit der Auszeichnung Marchés 
d‘exception schmücken. Hier werden 
vor allem Lebensmittel verkauft.

Mercado de Abastos
Straßenmarkt für Kleidung, Obst und 
Gemüse und eine Augenweide an 
Fisch und Meeresfrüchten in der 
Markthalle in Sanlúcar de Barrameda 
in Andalusien.

Wochenmarkt in Chianti
Hier gibt‘s nicht nur den bekannten 
Wein aus der Toskana, sondern auch 
Wildschwein spezia litä ten.

Hamburger Fischmarkt
In aller Herrgottsfrühe (der Markt 
schließt um 9.30 Uhr) werden außer 
Fischen und Krabben auch Blumen, 
Obst und jede Menge Nippes verkauft. 

Mercat de Olivar
Der wichtigste Markt in Palma de 
Mallorca mit allen Köstlichkeiten, die 
die Insel zu bieten hat. Auch für die 
Augen ein Genuss. Außerdem gibt 
zwei kleinere Märkte in der Stadt: 
den Mercat Santa Catalina an der 
Plaça Navegació und Mercat Garau an 
der Plaça Pedro Garau.

EUROPAS BUNTE MÄRKTE

Oben: Besucheransturm auf 
dem Hamburger Fischmarkt

Links: Süßigkeiten aus aller 
Welt auf dem Naschmarkt in 
Wien

Rechts: Obstkörbe auf einem 
Markt in der Provence

der Plaça Pedro Garau.

Oben: Besucheransturm auf 
dem Hamburger Fischmarkt

Links: Süßigkeiten aus aller 
Welt auf dem Naschmarkt in 
Wien

Rechts: Obstkörbe auf einem 
Markt in der Provence
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Shoppen wie Harry Potter oder Hermine Granger: 
Die gemütliche Victoria Street am Grassmarket soll 
Bestseller-Autorin Joanne K. Rowling als Vorbild für 
die Winkelgasse gedient haben. Und tatsächlich fin-
det sich hier von Klamotten über Bücher bis zu 
Scherzartikeln beinahe alles, was die geheime magi-
sche Shoppingmeile der Romane zu bieten hat. 

Mode-Individualisten sind in der Royal Mile, Grass-
market, West End Village, Morningside und Stock-
bridge am besten aufgehoben. Denn hier gibt es zahl-
reiche unabhängige Geschäfte, in denen außerge-
wöhnliche Kreationen zu finden sind.

Edinburgh lockt mit einer Kombination aus bekannten Mar-

ken und individuellen Boutiquen. Die beliebtesten Einkaufs-

straßen heißen George Street und Princes Street – hier kann 

man z. B. im viktorianischen Gebäude des Traditionskauf-

hauses Jenners shoppen. Designermode bekommt man an 

der Thistle Street und am Multrees Walk.
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Wussten Sie, dass 80 Prozent aller Pubs im Besitz der Braue-

reien sind und verpachtet werden? Der Wirt hat ausschließ-

lich die Biere »seiner« Brauerei im Angebot. Fast immer gibt 

es aber auch ein monatlich wechselndes guest beer. Ein soge-

nanntes free house ist eine unabhängige Kneipe mit verschie-

denen Bieren der unterschiedlichsten Brauereien. 

EINKAUFSTOUR DURCH EDINBURGH

24

SHOPPEN IN EUROPA

Texte von Hans-Günter Semsek und der VISTA POINT Redaktion

Ausgehen
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Das Zentrum des Nachtlebens ist ohne 
Zweifel Temple Bar. Hier reiht sich eine 
Kneipe an die andere. Kneipengänger soll-
ten beachten, dass in Irland die Pubs gene-
rell früher schließen. Um zwölf, spätestens 
halb eins lassen die meisten die Rollläden 
herunter.

Ausgehen

Auch in der O’Connell Street gehen die Dubliner 
gern einkaufen. Läden der unterschiedlichsten Be-
kleidungsketten dominieren hier die Szene. Besu-
chenswert ist das Kaufhaus Clerys. Die Earl Street ist 
die Schnäppchenstraße Dublins. Wer auf der Suche 
nach Antiquitäten oder Trödel ist, sollte durch die 
Francis Street schlendern. Etwas außerhalb an der 
N3, nördlich des Stadtrings, liegt mit dem The Blan-
chardstown Centre das größte Einkaufszentrum des 
Landes. 

SHOPPEN IN EUROPA

Dublin ist eine sehr gute Stadt zum Einkaufen – al-
lerdings keine billige. In der Fußgängerzone Graf-
ton Street reiht sich ein Kaufhaus ans andere. Hier 
geht meist Höherpreisiges über den Ladentisch. 
Souvenirläden findet man nur vereinzelt. Die Henry 
Street und Mary Street sind bei ähnlichem Angebot 
die günstigeren Alternativen zur Grafton Street. 
Von der Henry Street zweigt die Moore Street ab – 
auf dem Markt und in den umliegenden Geschäf-
ten kauft man Obst, aber auch Exotisches wie Tro-
ckenfisch, Malzbier oder afrikanische Gewürze. 

EINKAUFSTOUR DURCH DUBLIN
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Texte von Rasso Knoller und Christian NowakTexte von Rasso Knoller und Christian NowakTexte von Rasso Knoller und Christian NowakTexte von Rasso Knoller und Christian Nowak
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Typisch norwegische Souvenirs sind ge-
strickte Pullover und Jacken sowie Hand-
schuhe, Mützen und Schals. Bei Hochpro-
zentigem sollte man zum echten Linie 
Aquavit (Kümmelschnapps) greifen. Be-
liebte Mitbringsel sind auch Trollfiguren, 
Multebeeren-Marmelade und der brau 
Geitost, ein süßer Ziegenkäse.

Wer das alternative Oslo erleben möchte, 
muss nach Grünerløkka gehen, das Green-
wich Village der norwegischen Hauptstadt: 
Hier sind die Kneipen und Clubs jung und 
trendy, inzwischen breitet sich die Szene 
auch im benachbarten Grønland aus. 

Die besten Shoppingmeilen Oslos sind die 

Karl Johans gate zwischen Bahnhof und 

Schloss und deren Nebenstraßen. Auch im 

Viertel Aker Brygge und zwischen Bogstad-

veien und Hegdehaugsveien finden sich 

über 400 Geschäfte. Am Bogstadveien gibt 

es exklusive Designerboutiquen. Eine gute 

Auswahl an traditionellem Kunsthandwerk 

bieten die Husfliden-Läden.

EINKAUFSTOUR DURCH OSLO
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Wer das alternative Oslo erleben möchte, 
muss nach Grünerløkka gehen, das Green
wich Village der norwegischen Hauptstadt: 
Hier sind die Kneipen und Clubs jung und 
trendy, inzwischen breitet sich die Szene 
auch im benachbarten Grønland aus. 
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Ausgehen

Texte von Rasso Knoller und Christian Nowak

SHOPPEN IN EUROPA
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SHOPPEN IN EUROPA

Schnäppchenjäger sollten auf Schilder wie Rea (Ausverkauf), 

Extrapris (Sonderangebot) oder Fynd (Schnäppchen) achten. 

Eine skandinavische Besonderheit sind die nummerlappar an 

vielen Kassen, etwa in Apotheken, Kaufhäusern aber auch an 

Informations- und Postschaltern: Die Wartenummern sorgen 

dafür, dass keiner sich in der Schlange vordrängelt.

An der Hamngatan findet man das Kaufhaus NK und 
die Galleria Hamngatan, Stockholms größte Shop-
ping-Mall. Exklusiver ist das Angebot an der Biblio-
teksgatan und am Stureplan (Sturegalleria) sowie an 
der Birger Jarlsgatan. Stark im Kommen ist Söder-
malm als Shoppingviertel.

Haupteinkaufsstraße der schwedischen Hauptstadt ist die 

Drottninggatan, an der zwei der drei großen Kaufhäuser 

liegen, außerdem Boutiquen und zunehmend auch touristi-

sche Souvenirläden. Ihre südöstliche Fortsetzung ist die Väs-

terlånggatan in der Altstadt Gamla Stan, wo sich Kunst-

handwerksläden und kleine Shops aneinanderreihen.

An der Hamngatan findet man das Kaufhaus NK und 
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Schweden gibt im Hinblick auf modernes Design ne-

ben Dänemark weltweit den Takt an. Besteck, Ge-

schirr, Sportartikel, Textilien, Handarbeiten, Pelze, 

Kristall, Schmuck, Silber, Glaskunst, Keramik, Möbel, 

Autos und Mobiltelefone sind von höchster Qualität. 

In Östermalm gibt es viele Designläden, aber auch Sö-

dermalm hat in dieser Hinsicht viel zu bieten.

EINKAUFSTOUR DURCH STOCKHOLM

Texte von Knoller Rasso und Christian Nowak
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In Lissabons geschäftiger Unterstadt Bai-
xa findet man rund um die zentrale Rua 
Augusta Modehäuser, Juweliere, kleine 
Lebensmittelhändler, Cafés und Restau-
rants. Ein idealer Ort also für einen Ein-
kaufsbummel, der sich auch auf das an-
grenzende Viertel Chiado ausdehnen 
kann. Die Rangliste der Souvenirs führt 
die traditionelle Keramik an, beliebt sind 
auch Schnitzereien, bunte Wolldecken 
aus dem Alentejo sowie Portwein. 

© Fotolia/Marcin Krzyzak
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Piteccio

Marliana
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Cavallina

S. Piero
a Sieve
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Sestino

Borgo Pace

Badia Tedalda

Belforte all’ Isauro

Piandimeleto

Selci

Verazzano

Viaio

Citerna Piosina

Pistrino

Pitigliano

S. GiustinoVezza

CampogialliCicogna

Laterina

S. Giustino
Valdarno

Antria

Borgo a Giovi
Castiglion
Fibocchi

Montegiovi
Pieve
S. Giovanni
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Subbiano
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Campana
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Orte, Places

•Abbadia S. Salvatore  N12
Abeto  C12
Abetone  C6
Acquadalto  C11
Acquapendente  O13
Acquaviva  L13
Acquerino  D8
Adelano  A1
Agello  M15
Agliana  E8
Agnano  F5
Agnino  B3
Alberese  P9
Albinia  Q9
Allerona  O14
Altopascio  F6
Ambra  J12
Améglia  D2
•Anghiari  H14
Anqua  L8
Ansedónia  R10
Antignano  H4
Antisciana  C4
Antria  H13
Apécchio  H16
Appalto  K/L14
Aquilea  E5
•Arcidosso  N11
Árcola  C2
Ardenza  H4
•Arezzo  H/J13

Argiano  M11
Arlena di Castro  R13
Árlia  B3
Armaiolo  K12
Artimino  F8
Asciano  F5
Asciano  K11
Asta  B5
Aulla  C2
Avenza  D3
Badesse  J10
Badia a Séttimo  F9
Badia Tedalda  G15
Badiáccia a Montemuro H10
Bagnáia  O4
Bagni di Lucca  D6
Bagno di Romagna  F14
Bagno Vignoni  M12
Bagnola  M9
Bagnoli  N11
Bagnone  B2
Baigno  C8/9
Balze  F14
Barbarasco  B2
Barberino Val d’Elsa  H9
•Barga  D5
Barullo  L14
Basco  A2
Batignano  N9
Bedizzano  D3
Belforte all’ Isauro  F16
Belforte  K8
Bellásola  A3
Belvedere  O12
Benábbio  D6
Berberino di Mugello  D9
Bettolle  L13
Biassa  C1
Bibbiano  L11
•Bibbiena  G13

Bibbona  K6
Biéntina  G6
Binami  L/M14
Biódola  O4
Bivigliano  E10
Boccheggiano  M8
Bolano  C2
Bólgheri  L6
Borgo a Bugg  E6
Borgo a Collina  F12
Borgo a Giovi  H13
Borgo a Mozzano  D5
Borgo Pace  G16
•Borgo S. Lorenzo  E10
Borgonuovo  K13
Bottagna  C1
Bovino  E11
Bratto  A1
Brenna  L9/10
Brólio  K13
Brozzi  F9
Brúscoli  C9
Búcine  H12
Buonconvento  L11
Buonviággio  C1
Buriano  O8
Burzanella  C9
C. Cavalleggeri  M5
C. Leona  S13
C. Piancalcáio  Q11
C. Póggio Bandinelli  N12
Ca’ della Costa  C10
Ca’ Raftaello  F15
Cafággio  M6
Cala Piccola  R9
Calafúria  J4
Calambrone  H4
Calcinaia  G6
Calcinaia  G9
Caldana  N8

Cálice al Cornoviglio  B1
•Camaiore  E4
•Camáldoli  F13
Campagnático  N10
Campana  H10
Campi  F9
Campiglia d’Orcia  N12
•Campíglia Marittima  M6
Campogialli  H12
Camporághena  B3
Campovgiano  C4
Camugnana  C8/9
Cana  O11
Canevara  D3
Canino  R13
Canossa  B2
Cantagrillo  E8
Cantone  H16
Cantone  O15
•Capálbio  R11
Capánnoli  H6
Capolíveri  O4
•Caprese Michelangelo  G14
Cárcheri  G8/9
Cardoso  D5
Carige  R11
Carmignano  F8
Carnaiola  N14
Carpegna  F16
Cárpini  J16
•Carrara  D3
Casa Campomorto  R12
Casa del Piano  Q10
Casa Fattorale  Q12
Caságlia  D11
Casalappi Ruschi  M6
Casale di Pari  M10
Casale Marittimo  K6
Casalina  A2
Casciana Alta  H6

Casciana Terme  H6
Casciano  L10
Cáscina  G5
Cascine  F6
Cascine Vécchie  G4
Case Nuove  G8
Casenóvole  M10
Casenuove  G8
Casinn  L9
Cásola in Lunigiana  C3
Cásole d’Elsa  K8
Casotto dei Pescatori  O8
Castagneto Carducci  L6
Castel d. Rio  C11
Castel del Piano  M16
Castel del Piano  N1
Castel dell’ Alpe  E12
Castel Focognano  G13
Castel Rigone  L15
Castel S. Gimignano  J8
Castel San Niccloló  F12
Castel-Fiorentino  G8
Casteldelci  F15
Castelfalfi  H7
Castelfranco di Sopra  G11
Castelfranco di Sotto  G7
Castell’ Azzara  O12
Castell’ Ottieri  O13
Castellina  C12
Castellina  F8
•Castellina in Chianti  J10
Castellma Marittima  J6
Castello del Bosco  G6
Castelnuovo Berardenga  K11
Castelnuovo dell’Abate  M11
•Castelnuovo di Garfagnana  C5
Castelnuovo di Misericordia  J5
Castelnuovo di Val di Cécina  L8
Castelnuovo  G8
Castelnuovo Magra  C2
Castelvieto  L16
Castiglion Fibocchi  H13
Castiglion Fiorentino  J/K14
•Castiglioncello  J5
Castiglione d’Orcia  M12
Castiglione d. Valle  M16
Castiglione dei Pépoli  C9
Castiglione del Lago  L14
Castiglione della Pescáia  O7
Castiglioni  J9
Castro S. Martino  C10
Catena  G7
Cavallano  J8
Cavallina  D9
Cavo  N/O5
Cávoli  P3
Cavriglia  H11
Cecina  C3
Cécina  K5
Celamonti  M12

Celle s. Rigo  N13
Céllere  O13
Cennina  J12
Ceparano Vécchia  C1/2
Cerbaia  G9
Cerqueto  N16
Cerreto dell’ Alpi  B4
Cerreto Guidi  F7
•Certaldo  H8
Certosa di Galluzzo  F9
Cervara  A1
Ceserano  C2/3
Cetona  N13
Cévoli  H6
Chianacce  L13
•Chianciano Terme  M13
Chianni  H6
Chiesanuova  G9
Chiesina Uzzanese  F6
Chiessi O3
Chitignano  G13
Chiusdino  L9
Chiusi della Verna  G14
•Chiusi  M14
Cicogna  H12
Ciggiano  J12
Cinigiano  N10
Cintóia  G10
Citerna  H15
Città d. Pieve  N14
Città di Castello  H/J15
Civitella in Val di Chiana  J12
Civitella Marittima  M10
Collalto  K9
Colle d’Orano  O3
Colle di Cómpito  F6
Colle di Val d´Elsa  J9
Collesalvetti  H5
•Collodi  E6
Colonna di Grillo  K11
Colonnata  D3
Coloretta  A1
Comano  B3
Comeana  F8
Coniale  C11
Consuma  F12
Corciano  L16
Coréglia Antelminelli  D5
Corezzo  F13
Coriano  B5
Cornacchiáia  C10
Corniolo  E13
Corsignano  J10
•Cortona  K14
Costalpino  K10
Cozzano  J7/8
Créspina  H5
Cuna  K10
Cutigliano  C7
Diacceto  F11

Dicomano  E11
Dóglio  O16
Donorático  L5/6
Dudda  H10
Elmo  P12
Elba  N-P3-5
•Elba – Westliche Panoramastraße 
O/P3

Émpoli F/G8
•Eremo di Cal mini
Fábbriche  D6
Fabro  N14
Faella  G11
Fággia  O12
Faiolo  N14/15
Falsettáio  N11
Fanano  C7
Farnese  Q12/13
Fattoria Colle Lupo  P/Q10
Fattoria di Montauto  R12
Fattoria Pomonte  P11
Faúglia  H5
Fércole  M10
Fetováia  P3
Fezzano  D1
Fiano  E5
Fiano  H9
Fiascherino  D2
Fibbiana  F8
Ficulle  O14
Fiesole  F10
Figline  E9
Figline Valdarno  G11
Filattiera  B2
•Firenze  F9/10
Firenzuola  C10
Fiumalbo  C6
Fiumicello  E12
Fivizzano  B3
Foiano d. Chiana  K13
Follo  C1
Follónica  N7
Fontalcinaldo  L8
Fontanella  G8
Fontazzi  L10
Fonteblanda  Q9
Fontignano  M15
Fornace  E12
Fornaci di B.  D5
Fórnoli  B2
Forte dei Marmi  E3
Fosdinova  C2
Fraccano  H16
Fragaiolo  G14
Frássine  L7
Frassineto  J13
Frassinoro  B5
Fratta Todina  N16
Fratte  L16
Fratticciola  K13

Fresciano  F15
Frontino  F16
Frósini  L9
Fucécchio  F7
Gabbro  H5
Gabella  F/G5
Gággio Montano  C8
•Gaiole in Chianti  J11
Galera  K16
Galleno  F6
Galliano  D10
Gallicano  D5
Gallina  M12
Gambassi Terme  H8
Gambitelli  E4
Garganza  K12
Gattara  F15
Gavignano  H9
•Gavorrano  N8
Gello  E5
Gello  F5
Gello  G6
Gello  K6
Gerfalco  L8
Ghizzano  H7
Gíglio Campese  R/S7
Gíglio Castello  R8
Gíglio Porto  S8
Giuncugnano  C4
Gombo  G4
Gracciano  L13
Grádoli  P13
Gragnana  C3
Gragnano  E6
Gramolazzo  C4
Granaglione  C8
Granaione  O10
Grassina  F10
Gravéglia  C1
•Greve in Chianti  H10
Grezzano D10
Gronda  D3
•Grosseto  O9
Grotte di Castro  P13
Grotti  L10
Guardistallo  K6
Guasticce  H5
Iano  H7
il Canelone  S13
il Castagno  H8
il Giardino  R10
il Palone  L5
Impruneta  G10
Incisa in Val d’Arno  G11
Ischia di Castro  O13
Ísola d’Árbia  K10
Ísola  D2
Istia d’Ombrone  O9
La Califórnia  K5
La Campigliola  Q11

La Lima  D7
La Pila  O4
La Rocchette  O7
La Serra  G7
La Serra  J8
La Sgrilla  Q11
La Spezia  C1
La Verna  G14
La Vittória  M13
la Dogana  K15
la Force  M13
la Palazzina  N13
Lacona  O4
Lagacci  D8
Lagoni d. Sasso  L7
Lagoni Rossi  L7
Laiático  J6
Lamalesa  M10
Lamporécchio  F7
Lanciáia  K8
•Larderello  K7
Lari  H6
Larniano  H8
Lastra a Signa  F9
Látera  P13
Laterina  H12
Lazzeretto  F7
Le Ville  H14
le Grázie  D1
Lecchi  J9
Léccio  G11
Lérici  D2
Levigliani  D4
Libbiano  H/J8
Libbiano  K7
Licciana Nardi  B2
Lierna  F13
Ligónchio  B4
Lilliano  J10
Linari  B3
Lippiano  H/J15
Lisciano Niccone  K15
•Livorno  H4
Lizzano in Belvedere  C7
Londa  E11
Lorenzana  H5
Lornano  J10
Loro Ciufenna  G/H12
•Lucca  E/F5
Lucignana  D5
Lucignano d’Árbia  L11
Lucignano d’Asso  L12
Lucignano  K12/13
Lucolena  H10
Lugagnano  A3
Lugnano  J15
Lupináia  C5
Mácchie  M15
Madonna dei Fornelli  C9/10
Madonna dell’ Àcqua  F4

Madrignano  B/C1
Maestrello  L16
Magione  L15
Magliano in Toscana  Q10
Malignano  K9
Manciano  Q11
Mantignang  F9
Manzi  G14
Marciana Alta  G5
•Marciana Alta O3
Marciana Marina  O3
Marciana  O3
Marciano d. Chiana  K13
Marciaso  C3
Marcignana  G7
Marina di Alberese  P8
Marina di Bibbona  K3
•Marina di Campo  O/P4
Marina di Carrara  D2
Marina di Castagneto-Donorático  L5
•Marina di Cécina  K5
Marina di Grosseto  P8
Marina di Massa  D3
Marina di Péscia Romana  R11
Marina di Pietrasanta  E3
Marina di Pisa  G4
Marina di Ronchi  D3
Marina di Salívoli  N5
Márlia  E5
Marliana  E7
Marradi  D12
Marsciano  N16
•Massa  D3
•Massa Maríttima  M7/8
Massarosa  E4
Mazzolla  J8
Meleto  H10
Meleto  H11
Mensanello  J9
Mensano  K8
Mercatale  G9
Mercatale  K15
Mercatello  M16
Mercatello sul Metáuro  G16
Mezzana  F/G5
Micciano  K7
Miemo  J6
Migliano  N15
Migliarino  F4
Minacciano  C3
Modigliana  C13
Moggiona  F13
Moiano  M14
Molicciara  D2
Molinlungo J10
Molino d. Piano  F10
Mónchio d. Corti  A3
Moncigoli  B/C3
Monsagrati  E5
Monsigliolo  K14

Monsummano Terme  E7
Montagnana  E7
Montagnano  J/K13
Montaione  H8
•Montalcino  M11
Montale  E8
Montalla  K14
Montalto Marina  S12
Montàlto di Castro  S12
Montaperti  K11
Montauto  J8
Monte Amiata  N11
Monte Lattáia  N9
Monte Melino  L15
Monte Rubiáglio  O14
Monte S. Maria Tiberia  J15
Monte S. Savino  K12
Monteacuto d’ Alpi  C7
Montebeilo  S13
Montebuono  P12
Montecarelli  D10
Montecastelli  J16
Montecastelli  K8
Montecastello  G6
•Montecatini Terme  E7
Montecatini Val di Cécina  J7
Montécchio  K10
Montecérboli  K7
Montecontieri  L11
Montefegatesi  D6
Montefollónico  L13
Montefóscoli  H7
Montefredente  C9
Montegabbione  N15
Montegiove  N15
Montegiovi  H13
Montegiovi  N11
Montegonzi  H11
Monteguidi  K8
Monteleone d’Orvieto  N14
Montelifrè  L12
Montelungo  A2
Montelupo Fiorentino  F8
Montemarcello  D2
Montemassi  M8/9
Montemerano  P11
Montemignáio  F12
Montenero  H4
Montenero  N11
Montepescali  N9
Montepescini  L10
•Montepulciano  L/M13
•Monterchi  H15
•Monteréggio  B1
Monteriggioni  J9
Monteroni d’Árbia  K11
Monterotondo Marittimo  L7
Montescudáio  K6
Montespértoli  G8/9
Montevarchi  H11

Monteverdi Marittimo  L6
Monti  J11
Montiano  P9
Monticchiello  M12
Monticello Amiata  N11
Monticiano  L9
Montieri  L8
Montioni  M7
Montisi  L12
Montone  J16
Montópoli in Val d’Arno  G7
Montorgiali  O10
Montorsáio  N9
Monzone  C3
Morcella  N16
Morra  J15
Morrano Nuovo  O15
Mugello  D-E 10-11
Mugnano  M15
Mulazzo  B2
Mulina  D4
Mulino dell’Ampio  O8
Mura  H7
Murci  O11
Murlo  L10
Musignano  R12
Navácchio  G5
Nocchi  E4
Nordica  F4
Nozzano-Castello  F5
Nusenna  J11
Oliveto  J12
Olmi  E8
Olmo  J13
Oltre Vara  C1
Onano  P13
Orbetello  R9
Orbetello Scalo  R10
Orciano Pisano  H5
Orciático  J6
Orentanò  F6
Ortonovo  D2/3
P. Nera  O3
Paciano  M14/15
Pagánico  N10
Paláia  G7
Palanzano  A3
Palazzi  G4
Palazzo del Pero  J14
Palazzo  P4
Palazzone  N14
Palazzuolo sul Sénio  C11
Páncole  P10
Panicale  M15
Panicarola  M15
Pantano  K16
Panzano di Chianti  H10
Parana  B1
Parchiule  G15
Pari  M10

Parnacciano  H16
Parrana S. Martino  H5
Parrano  N15
Partigliano  E5
Passignano sul Trasimeno  L15
Pástina  J5/6
Patigno  A1
Pazzere  F7
Péccioli  H6
Pélago  F11
Pennabilli  F15
Pentolina  L9
Pereta  P10
Pérgine Valdarno  H/J12
Perolla  M8
Perúgia  L16
Péscia  E6
•Péscia Fiorentina  R11
Péscia Romana  R11
Pescina  N12
Petrazzi  H8
Petricci  O11
Petrignano  L14
Petrognano  E12
Petróio  J10
Pian de Casale  C8
Pian di Morrano  Q12
Pian di Scó  G11
Pian di Spille  S12
Piana  L14
Pianaccio  C6
Piancastagnáio  N12
Piandelagotti  B5
Piandimeleto  F16
Pianella  J11
Piano d. Ontani  C6
Piano  L13
Piansano  O13
Piastre  D7
Piazza al Sérchio  C4
Piazza  H10
Piazzano  E5
Piazze  N14
Piedimonte  D11
Piegaro  M15
•Pienza  M12
Pierantónio  K16
Pietrafitta  H10
Pietrafitta  M15
Pietráia  L14
Pietramala  C10
Pietrapiana  G11
•Pietrasanta  E4
Pieve a Presciano  J12
Pieve di Chio  J14
Pieve di S. Luce  H/J5
Pieve Fosciana  C5
Pieve S. Giovanni  H13
Pieve S. Stéfano  G14
Pieve Socana  G13

Pievécchia  F11
Pievepélago  C6
Pievescola  K9
Pila  M16
•Piombino  N5
Piósina  H15
•Pisa  G4/5
•Pistoia  E7/8
Pistrino  H15
Pitéccio  D7
Pitéglio  D7
Pitigliano  H15
Pitigliano  P12
Poggi d. Sasso  N10
Poggibano  M8
Poggibonsi  J9
Poggio alle Mura  M10/11
Poggio  O3
Póggio a Caiano  F8
Póggio  C4
Póggio Cavallo  O9
Póggio Murella  P11
Póggioferro  P10
Póggiola  J13
Pogi  J12
Polina  A2
Polveráia  O10
Pomarance  K7
Pomino F11
Pomonte  O3
Ponsacco  G6
Pontassieve  F11
Ponte a Cappiano  F7
Ponte a Moriano  E5
Ponte Buggianese  F7
Ponte d. Rigo  O13
Ponte Ghiereto  D10
Ponte Macereto  L10
Ponte S. Pietro  Q12
Pontedera  G6
Pontepetri  D7
Pontice  A2
Ponticino  H12
Pontrémoli  A2
Ponzanello  C2
Ponzano Magra  C2
Popolano  C12
•Poppi  F13
Populónia  M/N5
Porcari  F6
Porchiano  O16
Pornello  N15
Porrétta Terme  C8
Port’ Ercole  R9
Porta  D3
Portiglione  N7
Porto Azzurro  O4/5
Porto  M14
Porto S. Stéfano  R9
Porto Vécchio  N5
Portoferráio  O4
Portovénere  D1
Pozzo  K13
Pozzuolo  L14
Prata  M8
Pratantico  H13
Prato d. Contessa  N12
•Prato  E8/9
Prato Ranieri  N6
Pratolino  E10
Pratovécchio  F12
Preggio  K15
Premilcuore  D13
Presciano  K10
Principina a Mare  P8
Prócchio  O4
Proceno  O13
Prodo  O15/16
Promano  J16
Pucciarelli  M14
Puliciano  J13
Punta Ala O7
Putignano  G5
Quarata  H13
Quartáia  J9
Quarticciolo  R13
Quattro  G6
Querceto  K6
Quercianella  J4
•Radda in Chianti  H10
Radi  L10
Radicófani  N13
Radicóndoli  K8
Raggiolo  F12
Ragnáie  M11
Rapolano Terme  K12
Rássina  G13
Ravi  N8
Reggello  G11
Réusa  C3
Ribolla  N8
Riccio  K14
Riglione  G5
Rignano sull’ Arno  F11
Rigomagno  K12
Rigoso  A3
Rimagna  A3
Rimigliano  M6
Riminino  R12
Rio Marina  O5
Rio nell’Elba  O5
Riotorto  M/N6
Ripalvella  N16
Riparbella  J6
Rispéscia  P9
Riva d. Tarquini  S12
Rocca d’Orcia  M12
Rocca Sigillina  A2
Roccalbegna  O11
Roccastrada  M9
Roccatederighi  M9

Rocchetta die Vara  B1
Romita  H9
Ronchi  H16
Roncobilaccio  C9
Roncobiláccio  C9
Rondelli  N7
Rosia  K9
Rosignano Marittima  J5
Rosignano Solvay  J5
Rossano  B1
Rotari  C6
Rúfina  F11
Ruota  F5/6
S. Ágata  D10
S. Andrea a Morgiano  G10
S. Andrea  O3
S. Ángela in Vado  G16
S. Ángelo in Colle  M11
S. Benedetto  C1
S. Benedetto in Alpe  D12
S. Biágio d. Valle  M16
S. Carlo  M6
S. Casciano dei Bagni  N13
S. Casciano in Val di Pesa  G9
S. Cassiano  J14
S. Caterina  K13/14
S. Caternia  O11
S. Colomba  K9
S. Croce sull’Arno  G7
S. Dalmazio  K10
S. Dalmázio  K8
S. Donato  H9
S. Donato  Q10
S. Donato Vécchio  Q9
S. Éllero  F11
S. Feliciano  L15
S. Fiora  O12
S. Firmina  J13
•S. Gimignano  J8
S. Giovanni d’Asso  L12
S. Giovanni d. Contee  O13
S. Giovanni Valdarno  H11
S. Giuliano Terme  F5
S. Giustino  H15
S. Giustino Valdarno  H12
S. Giusto alle Monache  J11
S. Godenzn  E12
S. Guiseppe  M14
S. Ippólito  K7
S. Leolino  J11/12
S. Lorenzo a Merse  L10
S. Luce  J5/6
S. Lucia  J15
S. Marcello Pistoiese  D7
S. Marco  L16
S. Mariaro  M16
S. Marino  O15
S. Martino al Vento  J11
S. Martino  H9
S. Martino in Gránia  K11
S. Martino in Tremoleto  G12
S. Martino sul Fiora  P12
•S. Miniato  G7
S. Nicolò d. Celle  M16
S. Olário in Campo  O3
S. Pancrázio  G9
S. Pellegrino  C11
S. Piero a Ema  F10
S. Piero a Sieve  D/E10
S. Piero  O3
S. Piero in Frássino  G13
S. Pietro Belvedere  H6
S. Polo in Chianti  G10
S. Quirico  E6
•S. Quirico di Sorano/Vitozza P13
S. Quírico d’Orcia  M12
S. Rocco a Pilli  K10
S. Rocco  D4
S. Rocco  F7
S. Romano in Garfagnana  C4
S. Savino  L15
S. Savino  M13
S. Stefano di Magra  C2
S. Venanzo  N16
S. Vincenzo  M5
S. Vivaldo  H7
Saline di Volterra  J7
Salívoli  N5
Salviano  H4
Sambuca Pistoiese  C8
•Sansepolcro  H15
Saragiolo  O12
Sarteano  M13
Sarzana  C2
Sassa  K6
Sasseta  D9
Sassetta  L6
Sassi  D4
Sassofortino  M9
Satúrnia  P11
Savaiana  D7/8
Scala  G7
Scandicci  F9
Scansano  P10
Scarlino  N7
Scarlino Scalo  N7
•Scarperia  D10
Scarzana  D12
Schiara  D1
Scorgiano  J/K9
Seano  F8
Seccheto O3
Sécchio  B5
Seggiano  N11
Selci  H15
Selva  O12
Semproniano  O/P11
Seravezza  D3/4
Seravezza  D4
Serra  K7
Serravalle  L11

Serravalle Pistoiese  E7
Serrazzano  L7
Sestino  F/G16
Sesto Fiorentino  F9
Settignano  F10
Settimello  E9
Sgrillozzo  Q11
Sieci  F10
•Siena  K10
Signa  F9
Sillano  B4
Sillico  C5
Sinalunga  L12
Soci  F13
Sodo  K14
•Sorano  P12
Sottili  G6
•Sovana  P12
Sovicille  K9
Spedaletto  J7
Spergoláia  P9
Stáffoli  F6
Stazione Allerona  O14
Stia  F12
Sticciano  N9
Sticciano Scalo  N9
Strada  G10
Subbiano  H13
Succiso  A3
Suvereto  M6
Súvero  B1
Suvignano  L11
Talamone  Q9
Talciona  J9
Talla  G13
Tatti  M8
Tavarnelle Val di Pesa  H9
Tavernelle  B3
Tavernelle  M15
Técchia  A1
Terme di Firenze  G9
Terme di Satúrnia  P11
Terranuova Bracciolini  H11/12
Terricciola  H6
Terrizzo  D1
Tessennano  O/R13
Tignano  H9
Tirli  O7/8
Tirrénia  G4
Titignano  O16
Tivegna  C1
Tobbiana  E8
Toiana  K10
Toiano  H7
Torniella  M9
Torre Cala Grande  R9
Torre Civetta  O7
Torre del Sale  N6
Torrenieri  M11
Torretta  H5
Torri  K9
Torrita di Siena  L13
Tossino  C13
Tráppola  G12
Traversa  C10
Tredózio  D12
Trégole  J10
Tréppio  D8
Trequanda  L12
Trestina  J15
Trevignano  A3
Trevinano  O13
Triana  O11
Tuoro sul Trasimeno  L14
Tuscánia  R13
Ucerano Torre  H11
Umbértide  K16
Usi  P11
Vada  K5
Vadossi  L11
Vagli Sopra  C4
Vagli Sotto  C4
Váglia  E10
Vagliagli  J10
Váglie  B4
Vaiano  D/E9
Valdena  A1
Valditacca  A3
Valentano  O13
Valiano  L13
Valla Dame  K15
Vallécchio  G8
Vallombrosa  F11
Valpiana  M7
Valsalva  C11
Varna  H8
Vecciano  F4
Venturina  M6
Verazzano  H14
Verghereto  F14
Vérnio  D9
Vescona  K11
•Vetulónia  N/O8
Vezza  H13
Vezzanello  C3
Viáio  H14
Viamággio  G15
•Viaréggio  E/F3/4
Vicarello  G5
•Vicchio  E11
Viciomággio  J13
Vico  A2
Vico d’Elsa  H9
Vico  D6
Vicopisano  G6
Vidiciático  C7
Vignola  A1
Villa a Sesta  J11
Villa Basilica  E6
Villa di Baggio  D8
Villa Margherita  L5

Villa Ranuzzi  C9
Villa Rosavita  J6
Villafranca in Lunigiana  B2
Villaggio Europa  C7
Villaggo Aniene  J5
Villagrossa  B1
Villamagna  H7
Villanova  G8
Villastrada  M14
Ville di Roti  F14
Villécchia  B1/2
Villore  D/E11
Vinca  C3
•Vinci  F8
Vitigliano  H10
Vitticcio  O4
Vivo d’Orcia  N12
•Volterra  J7

Sehenswürdigkeiten, 
Points of interest

Abbadia Monastero  J/K11
Abbadia San Salvatore  N112
•Abbazia d. Monte Oliveto  
Maggiore  L11
•Abbazia di S. Antimo  M11
Abbazia di Vallombrosa F11
Anfiteatro  F5
Arcille  O10
Badia a Coltibuono  H11
Badia Agnano  E11
Badia d. Valle  D12
Badia del Borgo  D12
Badia di Moscheta  D10/11
Badia di Susinana  C11
Banditella (Necrópoli)  Q10
Basilica S. Francesco  H/J13
Bosco ai Frati  D10
Campanile (Pistoia)  E7
Casentino  G/H11/12
Castello Anselmo  H5
Castello delle 4 Torri  K10
•Castello del Trebbio E10
Castello di Brolio J11
Castello di Meleto J11
Castello d. Montécchio Vesponi  K14
Castello di Romena  F12
Castello di Spaltenna J11
Castello dell’ Imperatore  E9
Castello della Marsiliana  M7
Castello di Belcaro  K10
Castello di Brólio  J11
Castello di Bruciano  L7/8
Castello di Capraia  L10
Castello di Cotone  O10
Castello di Montalera  M15
Castello di Montalto  J11
Castello di S. Lorenzo  M6
Castello di Tocchi  L10
Castello Farnese  Q13
Castello Montalto  K16
Castelvécchio  J8
Castelvécchio Pascoli  D5
Castro  Q12
Certosa di Pisa  G5
Chianti  H-K9-12
Città etrusco, romana  N13
Convento d. Incontro  F10
Convento di Montecarlo  H11
Convento di Montefiorentino  F16
Convento di S. Maria  H10
Convento Mte. Senário  E10
Convento Passionisti  R9
Cosa (Cittá rom.)  R10
Crete  K11
Croce Daniele  C12
Crocifisso di Castro  Q12
Duomo (Barga)  D5
Duomo (Città di Castello)  H15
Duomo (Grosseto)  O9
Duomo (Massa Maríttima)  M8
Èremo di Camáldoli  F13
Forte di Bibbona  K5
Fortezza Medicae  H15
Giardino dei Tarocchi R11
Garfagnana  C-D4-6
•Grotta del Vento  D4
Il Campo  K10
•Isola del Giglio S7/8
la Palazza  G15
•La Verna  G14
Le Balze  J7
•Le Crete K11
•le Grotte  O4
Mad. d. Acero  C7
Mad. d. Calcinaio  K14
Mad. d. Fággio  C7
Mad. d. Grazie  O4
Mad. d. Monserrato  O4/5
Mad. d. Monte  O3
Mad. d. Mosse  R13
•Mad. d. Piano  P12
Mad. d. Pietravolta  B5
Mad. d. Querce  M12
Mad. d. Riguardo  M12

Mad. d. Sasso  E10
Marsiliana  Q10
Monte a Péscia  E6
•Monte Argentario  R9
Museo etrusco  K14
Museo Guarnacci  J7
Necrópoli etrusca  N8
Necrópoli etrusca  P12
Necrópoli Tomba d. Regina  R13
Necrópoli Villanova  R12
Necrópoli Vulci  R12
Palazzo al Piano  K9
Palazzo Farnese  P13
Palazzo Massaini  L12
Palazzo Orsini  P12
Palazzo Pretorio  H8
Palazzo Pretorio  M7
•Parco Faunistico  N/O11
Parco Nat. della Maremma K-L5/6
•Parco Minreario Isola d’Elba O5
•Parco Sculturale del Chianti J10
Parr. di M. Romano  C12
Pian de Palma (Necrópoli)  P11
Pieve a Élici  E4
Pieve del Tho con rovine rom.  C12
Pieve di Romena  F12
Poggio Buco  Q12
Ponte d. Abbadia  R12
Ponte del Diavolo  d5
Ponte Vecchio  F9/10
Pratomagno  G12
Rocca Cerbáia  D9
Rocca dei Guidi  C13
Rocca di S. Silvestro  M6
Rocca di Sillano  K8
Rocca Paolina  L16
Rocca  Q11
Roselle Anfiteatro romano  O9
S. Agostino  M11
S. Andrea  H8
S. Brúzio  Q10
S. Caterina  O5
S. Donnino a Maiano  J14
S. Eufémia  C12
S. Francesco  L12
•S. Galgano  L9
S. Giorgio  P11
S. Lucia  D10
S. Maria a Vezzano  D11
S. Mad. d. Mongiovino  M15
S. Margherita  D9
S. Maria  E5
S. Martimo a. Maiano  H8
S. Martino del Piano  G16
S. Pellegrino in Alpe  C5
S. Piero in Campo  M13
S. Rabano  P9
S. Reparata  C12
S. Silvestro  C7
S. Maria di Belvedere  N13
Scoglio d. Sparviero  O6
Secche di Vada  K4
Semifonte  H9
Siena Vécchia  L9
•Tagliata etrusca  R10
Tempio etrusco  L11
Tomba d. Granduca  M14
Tomba d. Scimmia  M14
Tombe etrusche  K12
Tombe etrusche  K14
Tombe etrusche  M/N5
Tombe etrusche  P12
Tombe etrusche  R12
Torre d. Melória  H3/4
Torre Métola  G16
Torre Pendente  G5
Tuffstädte P12/13
Val d. Meda  D12
Vestigia di Montiano vécchio P10
Villa Careggi  F10
•Villa Demidòff  E10
Villa Mansi  E6
•Villa Medicae (Cafaggiolo) D/E11
Villa Medicea La Petraia  F9
Villa Napoleone  O4
Villa Reale  E5
•Villa Reale di Castello  F9
Villa Romana  S9
Villa Torrigiani  E6
Volterráio  O4
Voltigiani  G8
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Höhle,
Cave

Archäologische Stätte,
Archeoligical site

Campingplatz,
Camping site

Flughafen,
Airport

Parkplatz
Car park

Polizei,
Police

Windsurfen,
Windsurfing

Schnorcheln,
Snorkelling

Hochseefischen,
Deep sea fishing

Quelle,
Spring

Strand,
Beach

Golf,
Golf

Aussichtspunkt,
Viewpoint

Naturpark,
Natur park

Autobahn,
Motorway

Fernverkehrsstraße (vierspurig),
Highway (divided)

Hauptstraße,
Main road

Nebenstraße, Secondary road

Fahrweg, Pfad
Carriage way, Path

Top 10

Sehenswürdigkeit,
Point of interest

Kirche, Church
Kapelle, Chapel

Burg,
Castle

Denkmal,
Monument

Information,
Information

Post,
Post office

Leuchtturm,
Lighthouse

Windmühle,
Windmill

Funkturm,
Radio tower
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•VISTA POINTS (vgl.
Hinweise im INFO GUIDE)

Orte, Places

Acusa G5
•Agaete D4/5
Agualatente J8
Aguatona J12
•Agüimes K12
Albercón G2
Aldea Blanca M11
Almatriche D11
Altabacales D9
Anzote C6
•Arguineguín P5
Arinaga L13-M14
Ariñez F/G8
Arteara M8
Artejévez H2
•Artenara F6
•Arucas C9/10
•Ayacata H7
Ayagaure Alto L7
Ayagaures M7
Bahía Feliz O10
Bañaderos B9
Barranco E8
Barranco del Laurel E7
Barranco del Pinar E7
Barranquillo C/D7
Barrial B5/6
Barrio de Triana J14
Bascamao D6/7
Berriel O10
Buenlugar C8
Burrero B6
Cabo Verde B8
Caideros D6
Caleta N11
Canaria G12
Cañizares B7

Cardonal B9
Cardones C10
Carpinteras E8
Carrizal K13
Casa Ayala C11
Casa de Aguilar C7
Casa de Veneguera K3/4
Casa Herrera D9
Casablanca C9
Casas Blancas K9
Casas de las Coloradas A/B12
Casas de Matos D8
Casas de Pino Gordo H3
Casas de Santa Brígida K2
Casas de Taginastal L7
Casas de Tirma F4
Casas del Camino D5/6
Casas del Tamadaba E5
Casas Las Hoyas F5
Casas Lentísco F3
Casas Los Sitios de Abajo L9
Caserio Guanarteme C12
Caserón E8
Caserones G1
Cazadores H10
Cazaeta D8
Cercados de+D157 Espina M6
Correa G10
Costa Ayala Tinocas B/C11
Cruce de Arinaga L12
Cruce de Sardina M12
Cruz de San Antonio J6
Cruz Grande J7
Cuatro Puertas H13
Cuesta de Faleón E9
Cueva Grande G8
Cuevas Caidas G7/8
Cuevas de Gabelas D9
Cuevas del Corcho F8
Degollada L/M5
Degollada de la Aldea J3
Dragonal E11
Dragos C8
El Agujero B6
El Alamo E9

El Barranquillo Andrés K5
El Caidero K/L5
El Calabozo C7
El Calero G13
El Carrizal G/H5
El Chapin D5
El Chorrillo G5
El Cortijo F13
El Doctoral M12
El Espinillo G6
El Filipina L5
El Goro H13
El Hormiguero B/C8
El Hornillo C10
El Humbridilla L3
El Inglés L3
El Juncal H6
El Junquillo D7
El Majuelo G7
El Manantial K2/3
El Matorral N12
El Morisco J9
El Oasis P7/8
El Pagador B8
El Palmar K2
El Palmital C/D8
El Palmital F12
El Pedregal D8
El Pilón N5
El Puerto B9
El Rayón P8
El Reventón F11
El Rincón E9
El Rincón G7
El Rincón K9
El Risco E4
El Sao M6
El Sobradillo B5
El Tablero F7
El Tablero O7
El Toscón D10
El Toscón H5
El Veril P8
El Zao L3
Era de Cardon L10

Escaleritas C12
Espartero E/F9
Fagajesto E6
•Fataga L8
Firgas C/D8
Fontanales E7
Frío C/D7
Frontón C8
•Gáldar B/C6
Granja G12/13
Guanchia D/E9
Guardaya G6
Guayedra D4/5
•Guía B6-C7
Hinojosa C9
Hoya de Niebla F12
Hoya de Pineda C6
Hoya del Gramonal H8/9
Hoya Garcia J8
Huerta Nueva K4
•Ingenio J/K12
Ingenio K9
Jacomar D11
Jinámar F13
Juan Grande N11
Juncalillo F6
Jurada E8
•La Aldea de San Nicolás

G/H2
La Angostura E10/11
La Atalaya B6/7
La Atalaya F11
La Boticaria C7
La Breña H11
La Caldera C9
La Calzada E11
La Cercada M3
La Colomba H11
La Corte G8
La Coruña F5/6
La Costa C11
La Cuesta C6
La Culata G/H7
La Culata H/J8
La Degollada G7

La Dehesa D11
La Era de Mota GH10
La Esfinge A/B13
La Estrella F/G14
La Florida N11
La Frontera C10
La Fuente D12
La Garita G14
La Goleta C9/10
La Guancha N10
La Higuera G12
La Higuerilla G6
La Hoya Alta B10
La Isleta B12/13
La Lechuza G9
La Lombarda G13
La Majadilla F/G13
La Plata J7
La Playa de Arguineguín P5
La Playa de Veneguera M2
La Playa deTauro N/O4 
La Postreragua de Veneguera

L2/3
La Rosa D5
La Solana E6/7
La Solana G11/12
La Solana L5
La Solana del Chorrillo G/H7
La Sorrueda L9/10
Lago Edén L13
Lance C8
Lanzarote F8
Las Arvejas F6
Las Carretas E/F12
Las Casas F10
Las Casas O/P5
Las Casas Blancas K4
Las Casillas C/D10
Las Casillas G10
Las Casillas L4
Las Cuevas F6
Las Goteras F11
Las Huertecillas D9
Las Lagunetas F/G8
Las Longueras E/F7

Las Madres D/E8
Las Marciegas G1
Las Meleguinas E/F10
•Las Palmas de Gran Canaria

A12-D13
Las Presas E5
Las Taderas L7
Las Torres Atlas+D335 C12
Las Tres Cruces C7
Las Tres Palmas C7
Las Vegas G10
Le Lechucilla G9
Llano de la Mesa F10
Llanos+D341 de las Moriscas

C5
Llanos de Botija B5
Llanos de las Quintanas C6
Llanos de Marrero D10/11
Llanos Prietos K/L13
Lloma de la Palma K6
Loa Llanos G12/13
Lomo Blanco D12
Los Altos E10
Los Arenales G/H11
Los Barranquillos D9
Los Berrazales E6
Los Caserones G12/13
Los Cercanos K7
Los Corralillos K/L11
Los Espinos G2
Los Guirres C10
Los Hoyos E12
Los Llanetes G11
Los Llanitos E/F4
Los Llanos B6
Los Llanos D5
Los Lomillos J8
Los Lugarejos F5
Los Molinos G2-H3
Los Paredones C7
Los Pechos H8
Los Peñones M6
Los Portales D9
Los Sitios K/L9
Los Tilos D8

Los Toscones F11
Madrelagua F8
Malpaso F13/14
Mareta G14
Marzagán F12/13
•Maspalomas O/P8
Matas Blancas B6
Mederos G2
Media Vuelta B4/5
Melenara G/H14
•Meloneras P7
Mercalaspalmas F13
Miraflor E9
•Mogán L4
Monagas E8
Montaña Alta D7
Montaña de la Data N/O7
Monte Coello E11
Monte Lentiscal E/F11
Monte León N7
•Moya C8
Nueva Europa O9/10
Ojero E/F9
Ojos de Garza H/J14
Pasadilla J11
•Pasito Blanco P6/7
Patalavaca O/P5
Peñón D7
Piletas L12
Pino Santo F9
Playa del Hombre G14
•Playa del Ingles O8-P9
Puerto de La Luz B12
•Puerto de las Nieves D4
•Puerto de Mogán N3
Puerto de Sardina B5
•Puerto Rico O4
Quemada F9
Quintanilla B9
Rehoyas Altas D12
Rincón H9
Risco Blanco J9
Rociana K9
Roque J11
Rosales C9

•San Agustín O/P9
San Andrés B9
San Antonio C6
San Antonio G13
•San Bartolomé de Tirajana

J8
San Cristóbal D12/13
San Felipe B8
San Fernando D8
San Fernando O8
San Francisco C10
San Francisco de Paula

E11/12
San Isidro C5/6
San José D13
San José F11
San Juán C7
San Lorenzo D11
San Pedro D5
•Santa Brígida F10
Santa Catalina B/C12
Santa Cristina D7
Santa Elena B6/7
•Santa Lucía de Tirajana J/K9
Santidad C/D10
Sardina M11
Satautejo E/F10
Saucillo D6
Schaman C12
Siete Puertas E11
Soria K5
Tabaibales M2
Tablero E8
•Tafira Alta E11
•Tafira Baja E12
Taidia J9
Tamaraceite D11
Tasarte J3
Tasartico J1/2
Taurito N3
•Tauro N4
•Tejeda G7
•Telde G12/13
Temisas K10
Tenoya C10

Tenteniguada G10
•Teror E9
Timagada H6/7
Tirma F3
Tocodonán H2
Trapiche C9
Trasmontaña B9/10
Trujillo C8
Utiaca F9
Valle de los Nueve G12
Valle de San Roque G11
•Valleseco E/F8
Valsendero E8
Valsequillo G10
Vasco López D9
Vecindad de Enfrente D5
Vecindario M12
Vega de Enmedio F10
•Vega de San Mateo F/G9
Vegueta D13
Verdejo D7
Verga O5
Vergara D7
Vista Alegre F9/10
Visvique C/D9
Zamora E8
Zumacal E8

Sehenswürdigkeiten,
Points fof interest

Aeroclub de Gran Canaria
O10

Aeropuerto de Gando J13/14
Aguas de Firgas D8
Aguas de San Roque G11
•Andén Verde F3
Aqua Park O4
Aqualand O7
Auditorio Alfredo Kraus C11
Azulejos J4
Balcón de Zamora E8
Balneario de Los Berrazales

E6

Barranco Arguineguín O5
Barranco de Ayagaures O7
Cactualdea G2
Caldera de Bandama F12
Caldera de los Marteles H9
Caldera Pinos de Gáldar F7
Camping Guantánamo N3
Campo de Golf F11
•Casa de Colón D13
Casa Forestal de Pajonales

H6
Casa Museo de los Patrones

de la Virgen E9
Casino O9
•Castillo de La Luz B12
Castillo de San Cristóbal D13
Castillo de San Francisco D12
Castillo del Romeral N11
•Catedral Santa Ana D13
Cenobio de Valerón B7
Cruz de Dionisio E4
Cruz de los Moriscos F7
Cruz de Maria F5
Cruz de Mentiras F5
•Cruz de Tejeda G7
Cruz de Timagada H7
Cruz de Tiznado H6
Cruz de Valerón F6
Cruz del Cabezo E7
Cruz del Saucillo H9
Cruz del Tabaibal E4
Cruz Grande J7
Cuatro Puertas H13
Cueva de las Niñas J5
Cueva del Rey G6
Cueva del Zapatero E5
Cueva Grande H8
Cueva Pintada B6
Cuevas Blancas J7
Cuevas de Acero D7
Cuevas de Bermejas J11
Cuevas de las Cruces C5
Cuevas de Pajonales H5
Cuevas de Pilares H13
Cuevas del Caballero F7

Cuevas del Corcho F8
Cuevas del Pinar J7
Destilería Arehucas C9/10
El Arco B7
El Dedo de Dios D4
El Lasso D12
El Pilar C8
Ermita de las Nieves D4
Ermita de las Nieves D9
Ermita de las Nieves F9
Ermita de San Isidro el Viejo

C5
Ermita de San Pedro D5
Ermita de Santiago J7
Ermita del Corazón de Jesus

F9
Ermita San José G12
Estación Espacial N.A.S.A. P7
Estación Especial por Satélite

L12
Finca de Osorio E9
Fortaleza Grande L9
Go-Kart Racing Track O10
Go-Kart Racing Track O7
Huerto de las Flores D4
Iglesia de la Concepcion D5
Iglesia de San Sebastián K12
Jardín Botánico Viera y

Clavijo E11
Jardín Canario E11
Jardín de la Marquesa C9
La Cantonera G9
La Virgin de la Cuevita F6
Las Meloneras P7
Lomo de los Letreros L11
Mirador de Balcón F2
Mirador de Becerra G8
Mirador de Tasártico J3
Mirador de Zamora E9
Mirador Los Pechos H8
Mirador Posada J/K8
•Monte Coello E11
Mundo Aborígen N8
Museo Antonio Padrón B6
•Museo Canario D13

Museo Castillo de la Fortaleza
K9

Museo de Artesania y
Piedras J20

Museo León y Castillo G13
Museo Tomás Morales C8
Nuestra Señora de

Candelaria K12
Nuestra Señora de Guía B6
Nuestra Señora del Pino E9
Palmeral L8
Palmitos Park N7
Parque de Cocodrilos L11
Plaza de Toros H13
•Pueblo Canario C12
Reptilandia C5
Roque Aguayro L10
•Roque Bentaiga G6
•Roque Nublo H7
San Gregorio D10
San Juan Bautista C10
San Juan Bautista G13
San Roque C8
San Telmo C13
Santiago de los Caballeros B6
Sioux City O9
Túmulo de la Guancha B6

Playa Corral de Espino O11
Playa de Agua Palmita K1
Playa de Balito O4/5
Playa de Guanarteme A/B6
Playa de Guayedra D4
Playa de Güigüi D1
Playa de la Aldea G1
Playa de la Caleta N/O12
Playa de la Garita G14
Playa de la Hullera H14
Playa de la Laja E13
Playa de la Verga O5
Playa de la Virgen E3
Playa de las Alcaravaneras

C12/13

Playa de las Burras P9
•Playa de las Canteras B12
Playa de las Canteras M2
Playa de las Casillas N/O12
Playa de las Cruces K/L13
Playa de las Meloneras P7
Playa de las Mujeres P7
•Playa de los Amadaros O4
Playa de los Tártagos N12
Playa de Malpaso F14
Playa de Maspalomas P7/8
Playa de Melenara G14
Playa de Puerto Rico O4
Playa de S. Borondón F/G14
Playa de Salinetas G/H14
Playa de San Agustín D13
Playa de San Agustín J14
Playa de San Agustín O9
Playa de Sardina B4/5
Playa de Sotavento D4
Playa de Tarajalillo O10
Playa de Tasarte L1
Playa de Tiritaña N3
Playa de Tufia H14
Playa de Veneguera M2
Playa del Águila O9/10
Playa del Asno K1
Playa del Burrero K14
Playa del Carbón L14
Playa del Cardón O10
Playa del Cebadal B13
Playa del Cerrillo L/M2
Playa del Confital B12
Playa del Cura N/O4
Playa del Diablito N3
Playa del Hombre G14
Playa del Hornillo P7
•Playa del Inglés P8
Playa del Risco E3
Playa Ojo de Garza J14
Playa San Felipe B7/8
Playa Segura E4
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Orte
Annuncia D/E7
Armier Bay A3
Attard H/J8
Bahar ic-Caghaq E8/9
Bajjada E12
Balzan H8
Bardan E12
Benghisa O13/14
Bezbezija G6
Bidnija Hill F6
Bin Gemma C16
Bingemma G4
Bir id-Deheb L13
Birbuba B10
Birkirkara H8-10
Birzebbuga N13
Borg in-Nadur M/N13
Bubaqra N10
•Bugibba D6/7
Buleben Iz-Zghir K13
Buqana H5
Bur Maghtab M12
Bur Marrad E6
Buskett L5
Cirkewwa B1
•Cospicua J12/13
Delimara N15
Dingli K/L4
Dwejra G4
Fgura K12
Fleur de Lys H10
Floriana H11/12
Fontana D13
Gebel Cantar M6
Gelmus C13
Ghajn Abdul C11
Ghajn Astas E4
Ghajn il-Kbira L6
Ghajn Klieb J4
Ghajn Tuffieha E2
Ghahn Tuffieha Bay E2
Ghammar B11/12
Ghammieri K10
Ghajnsielem E15/16
Ghar id-Dar D18
Ghar Il-Kbir L5
Ghar Mundu L/M6
Ghar Ram K9
•Gharb B11
Gharghur F8/9
Ghasri B12
Ghaxaq L/M12
Ghemieri H3
Gnejna G3
Gnien il-Kbir K5
Gnien is Sultan D13
Gnien is-Sultan J5
Gnien iz-Zghir K5/6
Golden Bay E2
Gudja A/B10
Gudja L/M11
Gwardamanga H10/11
Gzira G11
Fgura K12
Hal Dragu F5
Hal Dwin K7/8
Hal Far O12
Hal Farrug L9
Hal Lew N9
Hal Mula K8
Hal Muxi J7-K8
Halq Dieri K7
Hamrun J10/11
Has-Sajd K14
Hofret ir-Rizz K4
Hondoq ir-Rummien

D/E18
Hotba tal-Qasam B10
Huttaf Gandolf M10
Ic-Cnus E13
Il Bajjada L14
Il Fawwara E2
Il Flotba N9
Il Karwija M11
Il Mizieb O11
Il Qaws K3
Il Qoll E5
Il Qortin ta’ Ghajn Zejtuna C4
Il-Ballut M14/15
Il-Bidni K14
Il-Biez M14
il-Bruka J/K3
Il-Fawwara M5
Il-Fiddien M13
Il-Ghadira C2
Il-Gwejclija N8/9
Il-Hammieri J9
Il-Hamrija K/L7
Il-Hawlija K4
Il-Hofor J9
Il-Hofra C2
Il-Hofra J14

Il-Hotba D7
Il-Hotob J9
Il-Kortin J12
Il-Marnisi M13
Il-Mielah F9
Il-Munqar N9
Il-Palma E4
Il-Pergla B15
Il-Qaliet F11
Il-Qasam D18
Il-Qattara G/H6
Il Qolla F5
Il-Wilga B/C11
In-Nahhalija E2
Is-Sentini J4
Is-Simar D4
Is-Srug C14
Is-Swatar H10
It-Taflija D13
Ix-Xaghra ta I-Isqof K6
Kalafrana O13
•Kalkara H/J13
Kappara G10
Kercem C/D12
Kirkop M10
Kordin J11/12
Kortin it-Twil A3 
L-Ahrax tal Ghajn B2
L-Andrijet J3
L-Artal O12
L-Iklin G9
L-Iskorvit G3
Laferla Cross L6
Lija G/H8
Luqa K10-L11
Madliena F9
Madliena H6
Maghtab E8
Manikata E2/3
Marfa A/B2
Marsa H10/11
Marsalforn A/B14
Marsaskala K14/15
Marsaxlokk M14
•Mdina J5/6
Mellieha Bay B3
Mellieha C/D3
Mgarr D/E16
Mgarr F3
Mgarr G2
Misrah Ghonoq F7
Misrah Hlantun N11
Misrah is Sinjura M8/9
Misrah Strejnu L14
Misrah Suffara K4
Mizieb D3
Mosta F6-G7
Mqabba M9
Mrejzbiet E15/16
Msida H10/11
Msierah G10
Mt. Carmel Hospital J7
Mtarfa H5
Munxar D12/13
Nadur D16
Naxxar G7/8
Nigret J4/5
Nigred N9/10
Obaijar A14
Paola J11-K12
Paradise Bay B1
Pretty Bay N13
Qala D17
Qasam Ben Gorg D10
•Qawra C10
Qormi J9/10
Qrendi M/N9
•Rabat J5/6
Ramla Bay, Malta A2
Ramla Bay, Gozo B15/16
Ras il-Qammieh B1
Redoubt C5
Redoubt F19
Rinella H13
Safi M/N10
San Blas Bay B16
San Gwann G10
San Gwann tal-Gharghar

G9/10
San Lawrence C11
San Leonardo J14
Santa Marija Bay E19
San Martin E4
San Niklaw C12
San Niklar Bay E8
San Pietru J14
Sannat E13
Santa Lucija K12-L11
Santa Lucija C11-D12
Santa Vennera H/J10
Santu Pietru B11
•Senglea H/J12
Siggiewi L7/8
•Sliema F11-G12
•St. Julian’s F10
•St. Paul’s Bay D5/6
Ta’ Baldu K3
Ta’ Bordin K7/8
Ta’ Brared F5/6
Ta’ Brija L6
Ta’ Buleben K13
Ta’ Bullara C14

Ta’ Cenc E13/14
Ta’ Ciantar K13
Ta’ Cini C/D17
Ta’ Dbiegi B12
Ta’ Dbiegi C11
Ta’ Dekozzu K4
Ta’ Garda M12/13
Ta’ Ghajn Tuta D12
Ta’ Ghammer N11/12
Ta’ Giorni G10
Ta’ Hamet D14
Ta’ Hammud D8
Ta’ Haxxluq M8
Ta’ Hida C15/16
Ta’ Kula D12
Ta’ Laknija J/K4
Ta’ Lombardi L14
Ta’ Qassati J8
Ta’ Raddiena G9
Ta’ Rapa L5/6
Ta’ Rkuplu E4
Ta’ Salvun N12
Ta’ San Gwakkin J9/10
Ta’ San Niklaw M8
Ta’ San Pietru E/F8
Ta’ Sarraflu D11
Ta’ Srina J7
Ta’ Venuta B16
Ta’ Wied Rini H2/3
Ta’ Xbiex H10/11
Ta’ Zammitello F2
Ta’ Zerb F3/4
Ta’ Zuta M5
Ta’l Argentier E3
Ta’l-Abatija G2
Tad-Dawl L10
Tal-Bajjada M7
Tal-Balal G9
Tal-Barrani L13
Tal-Blata C5
Tal-Fieres M10
Tal-Fulija M/N9
Tal-Ghaqba K8
Tal-Hamrija D13/14
Tal-Handaq K9
Tal-Hlas K8
Tal-Ibrag L9
Tal-Kittienija M10
Tal-Lewza M7
Tal-Liebru M11
Tal-Lunzjata M6/7
Tal-Mejda F9
Tal-Merhla J2
Tal-Mirakli H7/8
Tal-Munxar L/M15
Tal-Papa O12
Tal-Pitkal L4
Tal-Providenza M7
Tal-Vecca L4
Tar-Raba’ L6
Tar-Rokon C11
Tarxien K12/13
Tas-Salvatur L8
Tas-Santi G3
Tas-Sienja L15
Valletta H12
Victoria (Rabat) C12-D13
•Vittoriosa H12-J13
Wardija D17/18
Wardija E5
Wied Fulija O10
Wied Ghammieq H13
Wied iz-Zurrieq N/O8
Xaghra C14/15
•Xemxija D4/5
Xewkija D14
Xghajra J14
•Xlendi D11-E12
Xrobb il-Ghagin M15
Zabbar J13-K14
Zebbug A13-B12
Zebbug J7-K8
Zebieg F4
Zejtun L13/14
Zonqor K15
Zurrieq M10-N9

Sehenswürdigkeiten

Addolorata Cemetery K11
Annunciation Chapel M6
Annunciation E18-F19, J4
Argotti Botanical Gardens
H11
•Azure Window C10
•Bejn-il-Kniemen (Blue
Lagoon) F18
Bingemma Fort G3
•Blue Grotto N9
•Blue Lagoon F18
Borg Gharib D16
Bronze Age Village H1, N13
•Buskett Gardens L5
•Calypso’s Cave B15
Capuchin Monastery J13
Cart Tracks G10, H14
Casino F2
Catacombs C12, F7
•Cathedral C13
Cathedral Museum H12
Cave Dwellings L5
Christ the King K12

•Citadel C13
Clapham Junction L5
Comino Tower F18
Cotonera Lines J13
Crafts Centre C11
Cumbo Tower G/H7
De Rohan Arch K8
Delimara Lighthouse N15
•Dingli Cliffs L4
Dominican Monastery J5
Dwejra Tower C4, C7, C10
Eskalar Redoubt A/B2
Fort Benghisa O13
Fort Campbell C5
Fort Chambray E16
Fort Delimara N15
Fort Leonardo J15
Fort Manoel G11-H12
•Fort Rinella H13
•Fort St. Angelo H12
•Fort St. Elmo H12
Fort St. Lucian N14
Fort St. Rocco H13
Fort Tas-Silg M15
•Fungus Rock C10
•Ggantija Prehistoric 
Temples C15
Ghajn Znuber Tower D2
Ghallis Tower D7
•Ghar Dalam (Cave of
Darkness) & Museum

M13
Ghar Hasan Cave O12
Ghasri B12
Ghemieri Palace H4
Girgor Pillbox Museum

L13
Gordan Lighthouse A12
•Gozo Heritage D15
•Hagar Qim Temple N8
Hal Millieri Chapel M10
•Hal-Saflieni Hypogäum
K12

Hamrija Tower N8
Homepesch Arch K13
Il Maqluba N9
•Inland Sea C10
•Inquisitor’s Palace J13, L6
Kavallerizza M13
Kenuna Tower D15
Knight’s Tower E13
Knight’s Wash House D13
Kuncizzjoni G6, H2
Lippia Tower F2
Madalene L4
Madliena Fort E9
Madliena Tower E10
Madonna Statue A4
Malta Aviation Museum

H6
Malta Freeport N/O14
Malta International Trade

Fair Grounds G8
Mamo Tower L15
Mediterraneo E9
Megalithic Temple D6
Mellieha Fort D3
Menhir D17
Mgarr ix-Xini Tower E15
•Mnajdra Temple N7
Mosta Fort F7
Mtarfa Clock Tower H5
Museum of Religious Art

J/K13
Nadur Tower H4
National Stadium H6
Neolithic Cave Dwellings

C11
Neolithic Temple N13
Neolithic Temples M15
Neolithic Tombs D4
Ninus Cave C14
Old Mill C12
Our Lady of All Graces K13
Our Lady of Victories J12
Paceville F2
Pembroke Fort F10
Peter’s Pool N15
•Popeye Village C2
Pwales Beach D5
•Qala Point D18
Red Tower B2
Redoubt D18
Ricasoli Fort H13
Roman Baths F3
Roman Catacombs and
Prehistoric Tombs G4
Racecourse J10/11
Roman Remains B19
•Roman Villa J5
Sacred Heart G11
San Anton Palace &

Gardens H8
San Pawl tat-Targa F8
St. Dimitri A11
Santa Cilja Tower E15
Selmun Palace C4
Skorba Temples F4
Sliema Point Tower G12
Spinola Fort F11
Splash & Fun Park E9

SS. Peter and Paul D16
St. Agata N10
•St. Agatha’s Church &
Catacombs J5

St. Anton G7
St. Augustine D13
St. Blas K6
St. Catarina L13
St. Catherine F7, K4, M9,

N10
St. Elmo Lighthouse G/H13
St. George C13, E5
St. George’s Tower F11
St. Grigor L14
St. Helen H9
St. James J7
St. John E9, M9
St. John the Baptist D14
•St. John’s Co-Cathedral
H12

•St. Julian’s F11
St. Julian’s Tower F11
St. Lawrence J12/13
St. Lucija L12
St. Margaret F6, F7
St. Marija Assunta

(Mosta Dome) G7
St. Mark’s Tower D8
St. Martin E4, H2
St. Mary L11
St. Matthew N9
St. Michael E7
St. Nicholas  L7/8
St. Paul E6
St. Paul M15
•St. Paul’s Anglican
Cathedral H12

•St. Paul’s Catacombs J5
St. Paul’s Statue C5
•St. Peter and Paul
Cathedral J6
St. Philip K8
St. Thomas Bay L15
St. Thomas Tower K/L15
Statue of St. Paul C3
Stella Maris G11
Sunrise Park H9
Ta’ Ghamma

“Amphitheatre” B12
Ta’ Ghajn Tuffieha Tower

E/F2
Ta’ Hagrat Temples F3
•Ta’ Kola Windmill C14
•Ta’ Pinu B11
Ta’ Qali Crafts Village H6
Ta’ Quali National Park

H6
Tal-Galuhar Tower N11
Tal-Hlas Chapel J8/9
Tal-Oleigha G6
Tal-Qadi Temple E6, E6/7
Tal-Virtu’ K6
•Tarxien Temples K12
Tas-Salib H4
Tas-Silg M14
Taz-Zejt B11
Tigne Fort G12
Tombs and Cart Tracks

H/J5
Tombs D10, H4, H6, J6, K6
Underground Chapel

J4, L6, M5
Vedette H12
Vendome Battery A3
•Verdala Palace K/L5
Victoria J7
Victory D4
View Lapsi N7
Wardija Tower N10
White Tower A3
•Wignacourt-Aquädukt
H8-10

Xerri’s Grotto C14
Xlendi Tower E11
Zammitello Palace F3

Öffentliche Gebäude

Hal Far Industrial Estate
O11/12

Heliport E15
Malta International

Airport L9-M12
Marsa Sports Club J10
Mt. Carmel Hospital J7
Race Course D14/15
St. Bartholomew Hospital

K10
St. Vincent de Paule
Hospital K10
University G/H10
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SHOPPEN IN EUROPA

EINKAUFSTOUR DURCH BERLIN

Die Kreuzberger Nächte haben zwar einen 
legendären Ruf, doch längst hat sich auch in 
anderen Teilen der Stadt eine bunte Szene eta-
bliert: Vom Technoschuppen am Ostkreuz bis 
zum Ballhaus in Mitte, in dem schon seit über 
100 Jahren geschwoft wird. Auch für Jazzfreun-
de gibt es eine ganze Reihe kleiner Clubs, in 
denen täglich Stars und Newcomer auftreten. 

In den Szenebezirken Mitte, Friedrichshain, 
Kreuzberg und Prenzlauer Berg sind viele 
Boutiquen und Concept Stores junger Desi-
gner ansässig. Darüber hinaus gibt es zahl-
lose Einkaufszentren. Das Bikinihaus am 
Zoo ist seit dem Umbau 2014 ein Besucher-
magnet. Die urbane Markthalle mit wech-
selnden Verkäufern bietet alles andere als 
das übliche Mall-Programm. Einen Markt 
unter freiem Himmel mit Obst und Gemüse, 
exotischen Gewürzen und Stoffen gibt es 
z. B. in Kreuzberg am Maybachufer.

Die Vielfalt an Shopping-Möglichkeiten in 
Berlin ist riesig. Anders als in anderen deut-
schen Städten gibt es jedoch weder das 
Stadtzentrum noch die Fußgängerzone. 
Das ureigene Lebensgefühl der Metropole 
spiegelt sich in den verschiedenen Kiezen 
wider: Jeder ist eine kleine Welt für sich, mit 
unverwechselbarem Gesicht und Charme. 
Von der Nobelmeile am Ku‘damm bis zum 
trendigen Friedrichshain, auch bekannt als 
»Fashionhain«, für jeden Geschmack gibt‘s 
den passenden Shopping-Kiez.
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Reisegeschichten aus der Redaktion – in jeder Ausgabe des  
VISTA POINT Reisemagazins berichten Mitarbeiter des Verlags von 
ihren persönlichen Reisehighlights, von ihren großen und kleinen 
Abenteuern oder unvergesslichen Momenten aus ihrem Urlaub der 
letzten Jahre.
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Es hat etwas Magisches, auf einem Schiff 

durch die Fjorde Norwegens zu fahren 

oder diese von einem hochgelegenen 

Aussichtpunkt wie dem Dalsnibba zu ge-

nießen. Nachdem man sich über Serpenti-

nen den 1476 Meter hohen Berg hinauf-

geschlängelt hat, ist der Ausblick auf den 

Geirangerfjord mehr als verdient. Per 

Schiff auf dem Weg weiter nach Spitzber-

gen geht es vorbei an der Vulkaninsel Jan 

Mayen. Diese liegt den Großteil des Jah-

res gespenstisch im Nebel, aber mit ein 

bisschen Glück erhebt sie sich für Sie an 

einem Sonnentag aus dem Nordatlantik. 

Als besonderes Highlight kann man übri-

gens seinen Lieben daheim aus Ny-Åle-

sund auf Spitzbergen eine Postkarte vom 

nördlichsten Postamt der Welt schicken. 

Auch einen Ausflug zum Nordkap, einem 

der nördlichsten Punkte Europas, sollte 

man sich nicht entgehen lassen. Da die 

Sonne im Sommer nicht untergeht, bietet 

sich hier auch um Mitternacht noch ein 

atemberaubender Blick.

DIE MAGIE NORWEGENS

Jana Müller
ist im VISTA POINT Verlag als Assistentin der 
Vertriebs- und Herstellungsleitung tätig. In ih-
rer Freizeit ist sie gern unterwegs in der freien 
Natur, einen besonderen Reiz haben dabei die 
skandinavischen Länder. Aber auch für Städte-
trips ist Jana jederzeit zu haben.

Der Geiransfjord gehört zum 
UNESCO-Weltnaturerbe

Die Mitternachtssonne am Nordkap
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Irene Rebrin, 27
In ihrer Freizeit ist sie begeisterte Wanderin 
und selbsternannte Gipfelstürmerin – ansons-
ten – Volontärin in der Abteilung Digitale 
Medien. Ihr großer Traum ist eine Weltreise, 
damit sie all die Reiseführer von VISTA POINT 
nicht nur lesen und bearbeiten, sondern auch 
nutzen kann.

Die Sonnenuntergänge in der Ferien-

region Schröcken, die sich in der Nähe 

des berühmten Skiortes Ischgl in Öster-

reich befindet, wurden nur von den 

wunderschönen Ausblicken übertroffen. 

Unter Zuhilfenahme moderner Technik, 

also der Seilbahn, wurde man mit diesen 

auch ohne allzu große Anstrengung be-

lohnt.

Das Highlight meines Urlaubs im Wan-

dergebiet Schenna in Südtirol war ein 

Tandem-Flug aus über 1000 Metern. Die 

Wandertouren hier waren um einiges 

fordernder als in Schröcken. Doch wenn 

die nächste Brettljause, der typisch alpi-

ne Mittagssnack, nur eine Alm entfernt 

ist, dann ist das alle Strapazen wert.

HOCH HINAUS IN TIROL

Mit der Seilbahn erstürmt: der Didamskopf

Vor dem Sprung dachte ich nur Eins: Mama!

Die Brettljause wird mit regionalen Produkten 
serviert 

ist, dann ist das alle Strapazen wert.
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Ferienorte gibt’s in der Toskana wie Sand 

am Meer – mein Favorit ist Castiglione 

della Pescaia bei Grosseto. Von den bei-

den Hausstränden reicht die Sicht bei kla-

rem Wetter bis zur Insel Elba, hoch über 

dem Sumpfgebiet westlich der Stadt 

schaut auf man zur Etruskerstadt Vetulo-

nia. Auch der Nationalpark der Marem-

ma ist nicht weit: ein idealer Ausgangs-

punkt also für Ausflüge in die toskani-

sche Natur und Geschichte.  

Aber auch ohne den Ort zu verlassen, 

kommt keine Langeweile auf. Kaum 20 

Minuten Fußweg sind es von Castigliones 

Altstadt zum Naturschutzgebiet Daccia 

Botrona. Per Boot geht es dort auf Be-

such zu Flamingos. Abends flanieren Ein-

wohner und Gäste durch die gemütliche 

Via della Libertà, in der kleine Läden lo-

kale Leckereien und Klamotten von ele-

gant bis bunt anbieten. Hier, in einem  

der vielen Restaurants, endet schließlich 

der perfekte Urlaubstag bei einem Glas 

Vinsanto mit Cantucci.

ZWISCHEN SUMPF UND MEER IN DER TOSKANA
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WISH YOU WERE HERE

Naturschutzgebiet Daccia Botrona: Von den Medici 
errichtete Schleuse – als erfolgloses Mittel im 
Kampf gegen die Malaria, für die man damals die 
Mischung aus Süß- und Salzwasser verantwortlich 
machte
 
Der Hafen von Castiglione della Pescaia

Ellen Schwarz, 32
ist Redaktionsassistentin bei VISTA POINT – da 
kriegt man Lust auf Reisen! Städte ziehen sie 
am meisten an, und das Meeresrauschen ge-
hört für sie zum echten Feriengefühl einfach 
dazu. In Italien gibt’s beides auf einmal, dar-
um ist Ellen dort gern und immer wieder.
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Anne Enderle
Anne ist für den Vertrieb im VISTA POINT 
Verlag zuständig und plant ihre Reisen gerne 
komplett selbst. In die Weite der schottischen 
Landschaft hat sie sich bereit bei ihrer ersten 
Reise verliebt und würde jederzeit dorthin 
zurückkehren.

Sind Sie im äußersten Norden des schot-

tischen Festlands unterwegs? Dann soll-

ten Sie sich die Dünenlandschaft bei 

Durness nicht entgehen lassen.

Der Weg von der alten Kirche durch die 

Dünen bis zur Landspitze Faraid Head ist 

ein Traum – man könnte fast meinen, 

durch die Wüste zu laufen, wären da 

nicht die obligatorischen schottischen 

Schafe.

Nur ein paar Kilometer weiter finden Sie 

Smoo Cave, eine Meeres- und Süßwas-

serhöhle. Der Besuch dort lohnt sich 

ebenfalls, denn innerhalb der Höhle be-

findet sich ein Wasserfall. 

SCHOTTISCHE WÜSTE

Die Dünen sind trotz ihrer Kargheit wunderschön

Der Eingang zur Höhle; diese ist touristisch sehr 
gut erschlossen

Ein Highland-Rind posiert für die Kamera
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Das kleine Moritzdorf ist ein beliebtes 

Ausflugsziel in der Nähe des Ostseebads 

Sellin auf Deutschlands größter Insel Rü-

gen. Den Ort erreicht man mit dem Auto 

über Altensien oder – viel spannender – 

ab dem Baaber Bollwerk mithilfe einer 

Fähre. Dieses Fährruderboot ist als eine 

der kleinsten Fähren Deutschlands be-

kannt. Der Fährmann rudert maximal 15 

Fußgänger und Radler (inklusive Rad) 

etwa 50 Meter über die Baaber Bek. 

Auch in der Nebensaison ist der Fähr-

mann aktiv, man muss ihn nur (an)rufen. 

Am anderen Ufer angekommen, sollte 

man den Aufstieg zur Ausflugsgaststätte 

»Moritzburg« nicht verpassen, die be-

reits 1901 erstmals eröffnete – damals 

noch unter dem Namen »Wilhelmshöh«. 

Von der Terrasse des Lokals hat man ei-

nen herrlichen Blick auf die Halbinsel 

Mönchgut.    

MORITZDORF AUF RÜGEN

Treppe zum Ausflugslokal »Moritzburg«

Überfahrt mit einer der kleinsten Fähren  
Deutschlands

Eszter Kalmár
lebt in Potsdam und arbeitet als Redaktions-
leiterin bei VISTA POINT. Sie ist an der Ostsee-
küste aufgewachsen, verbrachte unter ande-
rem mehrere Jahre auf Rügen und besucht 
ihre Heimat regelmäßig.
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weltweit-Reiseführer mit E-Magazin
Von Anna Bockhoff, Ortrun Egelkraut,
Ulrike Wiebrecht
1. Auflage 2015
304 Seiten, 357 Fotos, 21 Karten 
ISBN 978-3-86871-035-9
€ 14,95 (D) | € 15,40 (A) | SFr 21,90

Mit einem Klick  
alle Infos zum Buch

BUCHEMPFEHLUNGEN

BERLIN
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http://vistapoint.de/bookshop/produkt/berlin-reisefuehrer-sonderausgaben-weltweit-ebook-14/reisefuehrer
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SCHWEDEN
weltweit-Reiseführer mit E-Magazin
Von Christian Nowak
264 Seiten, 231 Fotos, 12 Karten 
1. Auflage 2015
ISBN 978-3-86871-020-5
 € 14,95 (D) | € 15,40 (A) | SFr 21,90
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Mit einem Klick  
alle Infos zum Buch

http://vistapoint.de/bookshop/produkt/schweden-reisefuehrer-weltweit-2015/reisefuehrer-schweden


38

weltweit-Reiseführer mit E-Magazin 
Von Christian Nowak
224 Seiten, 227 Fotos, 10 Karten
1. Auflage 2014
ISBN 978-3-86871-152-3 
€ 14,95 (D) | € 15,40 (A) | SFr 21,90

BUCHEMPFEHLUNGEN

NORWEGEN
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Mit einem Klick  
alle Infos zum Buch

http://vistapoint.de/bookshop/produkt/norwegen-reisefuehrer-sonderausgaben-weltweit-ebook-14/reisefuehrer
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IRLAND
weltweit-Reiseführer mit E-Magazin
Von Christian Nowak, Rasso Knoller
280 Seiten, 314 Fotos, 13 Karten
1. Auflage 2014
ISBN 978-3-86871-141-7
€ 14,95 (D) | € 15,40 (A) | SFr 21,90
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Mit einem Klick  
alle Infos zum Buch

http://vistapoint.de/bookshop/produkt/irland-und-nordirland-reisefuehrer-sonderausgaben-weltweit-ebook-14/reisefuehrer
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MARATHON_D.indd   165 15.02.15   12:37

Der ideale Begleiter
durch das Marathonjahr

 www.vistapoint.de

www.facebook.de/vistapoint 

www.twitter.com/VPVerlag 

MARATHON

MARATHON
DIE 30 SCHÖNSTEN STRECKEN                             WELTWEIT

ENRICO AIELLO

inkl.
Berlin-

Reise-App

€  14,95

Lasagne, Ravioli und Cannelloni

Ob Spaghetti, Cannelloni oder Fettuccine – 
so verschieden Nudeln in Form, Textur, Far-
be und Geschmack sein können, so ab-
wechslungsreich sind auch die 50 leckeren 
Rezepte, die in Pasta! vorgestellt werden. 
Auf 144 Seiten zeigt Valéry Drouet die Viel-
falt der beliebten Teigware und überrascht 
mit einzigartigen Kreationen, zum Beispiel 
mit Schokolade gefüllten Ravioli oder 
schwarzen Linguine mit Tintenfisch. 

Neben gekaufter Pasta bildet vor allem fri-
scher Nudelteig die Basis dieser einfachen, 
aber raffinierten Rezepte. Wie man Farfal-
le, Ravioli & Co. ganz leicht selber herstellen 
kann, wird anschaulich beschrieben.

PASTA! 

€9,99

Von Valéry Drouet und Pierre-Louis Viel
h.f.ullmann publishing, Potsdam 2015
Hardcover
144 Seiten
Format 19,0 x 24,5 cm mit 100 Farbfotos
EUR € 9,99

www.vistapoint.de

www.facebook.de/vistapoint  

www.twitter.com/VPVerlag 

AnzeigeANZEIGE
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PACKLISTE

Gut unterwegs: Unsere Reisegepäckliste

Wenn einer eine Reise tut ...

Dann kann er nicht nur was erleben, sondern braucht auch jede 

Menge Sachen.

An dieser Stelle haben wir daher für unsere reiselustigen Leser 

die ultimative Reisegepäck-Checkliste zusammengestellt, die Sie 

unter: 

www.vistapoint.de/thema/Reisegepaeck_Liste

herrunterladen und ausdrucken können.

Wir wünschen Ihnen eine wunderschöne Reise – mit dem 

perfekt zusammengestellten Reisegepäck. Und bitte nicht die 

Reiseführer vergessen.

Ihr VISTA POINT-Team

Die clevere Übernachtungstasche

So was ist manchmal ganz praktisch, wenn 
man unterwegs Station macht und nicht die 
ganzen Koffer auspacken will. Außerdem hilft 
es, falls die Koffer verloren gehen ...

Für jeden Mitreisenden sollte darin sein:

✔ Pyjama

✔ 1 x Unterwäsche

✔ Mini-Waschzeug

✔ Ersatz-T-Shirt
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Schick bis praktisch: Kleidung

 T-Shirts/Tops

 Pullover

 Blusen/Hemden

 Jeans/Hosen/Röcke

 kurze Hosen

 Kleider/Kostüme

 Sakkos/Blazer

 Unterwäsche-Sets

 Socken/Strümpfe/Strumpfhosen

 Nachthemden/Pyjamas

 Anorak/Mantel

 Schuhe/Sandalen

 Gürtel

 Regenkleidung

 Wanderkleidung

 Schwimmzeug/Bikini

 Bademantel

 Sportzeug/Funktionswäsche

 Fleece-Jacke/Fleece-Pullover

 Strickjacke/dicker Pullover

  Wanderschuhe/Sportschuhe/

     entsprechende Socken

 warme Unterwäsche/Leggings

 elegantes Outfit (komplett?)

  Schal/Halstuch/Mütze/Handschuhe/

Kopftuch

 Schmuck/Krawatten

 Jogginganzug

 dicke Socken/Hausschuhe

Schick bis praktisch: Kleidung

Ganz wichtig: Reisedokumente

 Tickets
 Reisepass/Personalausweis/Visum (gültig?)
  Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte/Fremd-

währung
 Impfpass
 Versicherungsnachweis
 Auslandskrankenschein/Versichertenkarte
 Notfall-Telefonnummern
 Kopien wichtiger Dokumente
 Landkarten
 Reiseführer/Tourenpaket
 Führerschein (international?)
 Wörterbuch

Schal/Halstuch/Mütze/Handschuhe/

Sauber unterwegs: 

Alles für die Kulturtasche

 Seife/Duschgel
  Waschlappen (evt. Einmal-Waschlappen
      aus Papier)
  Haarpflegemittel (Shampoo, Spülung,
      Gel  …)
 Zahnbürste/Zahnpasta/Zahnseide/Spülung
 Deo
 Kosmetika
 Creme/Lotion
 Lippenpflege
 Duftwasser
 Rasierzeug
 Kamm/Bürste
 Papiertaschentücher/Feuchttücher
 Tampons/Binden/Slipeinlagen
 Föhn
 Wattestäbchen
 Nagelfeile/Schere/Nagellack/Entferner
 Handdesinfektionsmittel

PACKLISTE

©Fotolia/sdecoret   
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Nützlicher Kleinkram

 MP3-Player

 Akkus/Batterien

 Reise-Apps

 Handy/Ladekabel

 Adressenliste für Postkarten

 Taschenlampe

 Schlafbrille

  Stromadapter/Verlängerungs - 

kabel/stärkere Glühlampe

 Feuerzeug

 Wäscheleine/Klammern

 Nähzeug

 Schuhputzzeug

 Waschmittel

 Desinfektionsmittel

 Gehörschutz

 ein paar Plastiktüten

 Tagebuch

 Kamera mit Zubehör

 Regenschirm

 Kissen/Decken

  Taschenmesser (Achtung: bei 

      Flugreisen nicht ins Handgepäck!)

 Reservebrille/Sonnenbrille

  Tauchsieder plus Tee/Kaffee und 

      Becher/Teebeutel

 .....
 .....
 ..........

Für alle Fälle: Reiseapotheke

  alle verschriebenen Medikamente 
      (Pille? Kondome?)
 Schmerzmittel
 Medizin gegen Übelkeit
 Erkältungsmedizin
  Salbe gegen Juckreiz (Mückenstiche, 
      Sonnenbrand)
 Verbandszeug
 Mittel gegen Durchfall/Verstopfung
 Mittel gegen Reise- bzw Seekrankheit
 reisezieltypische Medikamente
 ein Mittel, das Mücken vertreibt
 Sonnencreme/Sonnenmilch/Après-Lotion

Essen unterwegs

 Wasser/Saft/Tee

  Messer (Achtung: bei Flugreisen 

      nicht ins Handgepäck!)

 Campinggeschirr

 Frischhaltedose

 Papierservietten

 belegte Brote

 Süßigkeiten/Nüsse

 Obst

 Müllbeutel

 Erfrischungstücher   

 ...

PACKLISTE

Freizeit und Spiel
 Spiele
 Notizbuch
 Bücher
 Handarbeitszeug
 Malzeug
 Schreibzeug
  Ball/Frisbee/Beachtennis/
      Tischtennisschläger ... Badetasche
  Sportzubehör (Walkingstöcke, Flossen, Taucherbrille ...)
 Strandmatten und -handtücher Wind-/Sonnenschutz
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