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Gar nicht spießig! 
Herzhafte und süße Rezepte für Fleischbällchen und Co. 
 
Ob als Party-Snack oder als leichtes und einfaches Hauptgericht: Frikadellen, Falafel und Spieße sind im-

mer sehr beliebt! Allerdings ist dieses Buch nicht nur für Fleischliebhaber gedacht, es gibt auch viele ein-

fache und köstliche vegetarische Gerichte, Meeresfrüchte-Rezepte und Vorschläge für süße Leckereien. 

Wie wäre es mit Fleischbällchen vom Huhn mit Ziegenkäse, Pistazien und getrockneten Feigen oder Thai 

marinierten Garnelen-Spießen mit gebratenem Reis und Ingwer oder Schokoladenfondant-Kugeln? Die 

vorgestellten Rezepte sind unkompliziert, aber auch ungewöhnlich und herausragend fotografiert von 
Pierre-Louis Viel. Zusammen mit Kochbuchautor Valéry Drouet ist dem Erfolgs-Duo ein weiteres anspre-

chendes und ideenreiches Kochbuch gelungen, das die bekannte Schwarze Reihe bestens ergänzt. Er-

schienen sind bereits: Pasta!, Burger!, Fleisch!, Fisch & Co.!, Kuchen! 
Alle Rezepte werden in einfachen Schritt-für-Schritt-Anleitungen und zusammen mit leckeren Serviervor-
schlägen vorgestellt. Verschiedene Rezepte für Saucen und Marinaden vervollständigen dieses wunderba-

re Kochbuch. 

 

• Über 60 einfache und innovative Rezepte für Fleischbällchen, Spieße und Co. – perfekt als Par-
tysnack oder unkompliziertes Hauptgericht 

• Fleischhaltige, vegetarische und süße Gerichte: Fleischbällchen vom Huhn mit Ziegenkäse, Pis-
tazien und Feigen; Schokoladenfondant-Kugeln und vieles mehr 

• Rezepte für Saucen und Marinaden 
 

Valéry Drouet ist französischer Koch und Kochbuchautor und schreibt regelmäßig für die 

Kochseiten verschiedener Frauenmagazine. Außerdem arbeitet er als Food-Stylist in der 

Werbeindustrie. 

 

Pierre-Louis Viel ist professioneller Food- und Tischdekorations-Fotograf: 

www.pierrelouisviel.com. 
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