PORTUGAL

von Gisela und Werner Tobias

Gisela Tobias studierte Geschichte
und Kunst und war spater Lehrerin
an verschiedenen Schulen. Neben
Ubersetzungen wissenschaftlicher
Werke arbeitete sie an einem For-
schungsprojekt zur Wissenschafts-
geschichte des 18. Jahrhunderts an
der Universitat in Evora mit.

Werner Tobias, Studium der Erzie-
hungswissenschaften, Psychologie,
Philosophie, Soziologie und allge-
meinen Techniklehre. Hochschul-
dozent an der Universitat Osna-
bruck. Er ist Autor einer Fernsehserie
des WDR uber Portugal.

www.vistapoint.de



Willkommen in Portugal

»Qui onde a terra se acaba e o mar comega...« (Hier, wo das
Land aufhoért und das Meer beginnt) — mit diesen Worten be-
schreibt Luis de Camoes, der groBe portugiesische Dichter des
16. Jahrhunderts, in seinen »Lusiaden« die geografische Lage
seiner Heimat. Von den 2047 Kilometern Grenze sind 832 Ki-
lometer Kustenlinie; Steilktsten und kilometerlange Sand-
strande wechseln sich ab - ideale Voraussetzungen fur einen
Strandurlaub.

Die Landesflache teilen sich gut zehn Millionen Einwohner,
Uber drei Millionen weitere Portugiesen wohnen und arbeiten
im Ausland. Portugal bietet eine reizvolle landschaftliche Viel-
falt. Die Gebirge steigen im Norden bis auf fast 2000 Meter an,
sanfte Hugelketten in der Mitte und weite, wellige Ebenen zum
Suden hin wechseln sich ab. Ausgesprochenes Tiefland ist rar.

Die Sommer sind allgemein sehr warm, die Winter im Stiden
kurz und mild, wahrend im Norden auf den héheren Gebirgen
oft langere Zeit Schnee liegen kann. Im Kistenbereich dage-
gen herrschen das ganze Jahr tber ausgeglichene Temperatu-
ren. Die KUste an der Algarve weist die meisten Sonnenstun-
den in Europa auf.

Albufeira gehért zu den
bekanntesten Ferienorten an
der Algarvekdste




»Wer Lissabon nicht gesehen hat,
der hat nichts Schénes gesehen.«

Vormittag

Castelo de Sdo Jorge — Kathedrale Sé — Miradouro Santa Luzia — Museu
de Artes Decorativas — Casa da Moeda - Igreja de Sdo Vicente da Fora
— Chafariz d’El Rei — Casa dos Bicos.

Mittag
Campo de Cebolas.

Nachmittag

Rua Augusta — Rossio — Praca dos Restauradores — Elevador da Gléria -
Miradouro de Sao Pedro de Alcantara — Igreja Sdo Roque — Convento
do Carmo - Rua Garrett.

Nach fast 1000 Kilometern Wasserlauf bildet der Tejo kurz vor seiner
Mundung in den Atlantik einen groBen See, an dessen nérdlichem
Ufer die Phonizier auf ihrem Weg rund um Europa vor 3000 Jahren
eine Handelsniederlassung griindeten und sie »Alis Ubbo, die schéne

Festungsgleich: die Kathedrale Sé in Lissabon
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Flussabwarts war Belém mit
seinem Hafen einst Ausgangs-
punkt der Weltendeckungen.
Der Torre de Belém =% K1, Lis-
sabons Werbeobjekt Nummer
eins, wurde ab 1516 im Auftrag
Kénig Manuels I. von Francisco
de Arruda als Festung zur Ver-
teidigung des Hafens Restelo
gebaut. Vasco da Gama brach
am 8. Juli 1497 von hier nach
Indien auf. Im September 1499
empfing ihn Kénig Manuel I.
mit groBem Pomp in Belém.
Durch diese Entdeckungsfahrt
war Portugal zur fuhrenden
Weltmacht aufgeruckt. Als
Zeichen der GroBe des Landes
und zum Ruhme dieser Gber-
ragenden Tat legte der Konig
am 21. April 1500 eigenhéndig den Grundstein fur das Mosteiro dos
Jerénimos.

Die gesamte Anlage im manuelinischen Stil besteht aus der Igreja
Santa Maria de Belém, dem Kreuzgang mit Kapitelsaal, Sakristei und
Refektorium sowie dem 185 Meter langen Dormitorium, in dem das
nationale Museum fiir Archdologie und daran anschlieBend das Ma-
rinemuseum untergebracht sind. Das Museu da Marinha prasentiert
eine einzigartige Sammlung technischer und historischer Dokumente
aus der Zeit der Eroberungen und der Jahrhunderte danach. Das mo-
derne Centro Cultural de Belém ist Veranstaltungsort fur Kongres-
se, Ausstellungen, Konzerte und andere kulturelle Ereignisse. Einen
Steinwurf entfernt steht das Padrdao dos Descobrimentos (Denkmal
der Entdeckungen). Das Monument wurde 1960 zum Gedenken an
den 500. Todestag Heinrichs des Seefahrers gebaut.

Im Herzen Beléms liegt der Palacio de Belém (1700), einst Residenz
verschiedener Monarchen, seit 1910 Sitz des Prasidenten der Repub-
lik. Auf dem Platz davor, der Praca Afonso de Albuquerque, steht ein
Denkmal fur den zweiten Vizekdnig Indiens. Unweit prasentiert das
Museu Nacional dos Coches die wohl weltweit gréBte und bedeutends-
te Sammlung von Kutschen und Staatskarossen.

Profanes Beispiel des manuelinischen
Stils: Detail des Torre de Belém

Einige Kilometer von der Altstadt den Tejo aufwarts, kurz vor der
Vasco-da-Gama-Brucke, fand 1998 die Weltausstellung EXPO 98
= Ostl. aB5 statt. Das Projekt ist ein Musterbeispiel fur nachhaltige
Stadtentwicklung. Das Gelande am Fluss war eine Militéarbrache mit
verseuchtem Boden, in der Mitte standen die Kerosintanks fur den
Flughafen. Der Boden wurde groBflachig ausgetauscht und dann ein
Konzept fur die EXPO entwickelt, bei dem die meisten Pavillons und
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* Vista Points — Sehenswertes

Reiseregionen, Orte und

Sehenswiirdigkeiten

Die Estremadura und
das Tal des Tejo

Die Vista Points sind geografisch
von Sud nach Nord sortiert.

Die Estremadura ist die zentrale
Kustenlandschaft Portugals. Sie
umschlieBt das gesamte Mun-
dungsbecken des Tejo bis zur 6st-
lich gelegenen Landschaft Riba-
tejo bei Santarém. Nach Norden
erstreckt sie sich Uber die Serra de
Sintra, die Serra de Montejunto
und die Serras de Aire und Can-
deeiros bis nahe der Stadt Leiria.
Im Stden reicht sie bis zur Serra
da Arrabida und an die Miindung
des Rio Sado bei der Hafen- und
Industriestadt Setubal. Das Cabo
da Roca ist der westlichste Punkt
der Estremadura und gleichzeitig
der westlichste Kontinentaleuro-

Nistplétze fir die Stérche in der
Estremadura
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pas. Das Klima ist durch die Lage
am Atlantik bestimmt. Die Winter
sind sehr mild, die Sommer auf-
grund der studlichen Lage heiB.

Trotz der Magnetfunktion
Lissabons und der durch sie aus-
geldsten Industrialisierung und
Urbanisierung des Umlands ist
die Provinz Estremadura ein
Uberwiegend landlicher Raum
geblieben. Bereits um die Mitte
des 12. Jahrhunderts bemuhten
sich die Zisterziensermonche von
Alcobaca, ihre groBen Landerei-
en urbar zu machen. Sie legten
Sumpfe trocken, erweiterten die
Anbauflachen und begannen mit
dem Obstanbau.

In der gesamten Region wer-
den vorwiegend die klassisch
mediterranen Kulturpflanzen
Oliven, Wein, Weizen sowie
Mais angebaut. Fast 20 Prozent
der portugiesischen Maisanbau-
flachen und zehn Prozent der
Gesamtproduktion von Olivendl
stammen aus der Estremadura.
Eine ganz besondere Rolle besitzt
der Weinbau. Die Region liefert
Uber 40 Prozent der portugiesi-
schen Weinproduktion.

Die Industrie konzentriert sich
auf Lissabon und den engeren
Raum um die Stadt. Wéhrend in
der Stadt besonders Dienstleis-
tungsunternehmen ansassig sind,
haben sich im Umland Grund-
stoff- und Investitionsguter-
industrien angesiedelt. Sudlich
des Tejo gibt es Zement- und
Huttenwerke, Unternehmen der
Dungemittelchemie und Werf-
ten. Wichtig fur die Entwicklung
dieser Region zum »Auto-Mek-
ka« sind die GroBinvestitionen
der Autoindustrie bei Palmela
ab 1995 mit dem Bau von Auto-
Europa. Gebaut werden hier vor-
rangig GroBBraumlimousinen.



Der Altstadthtigel von Coimbra

Museu Nacional Machado de
Castro (MNMC) = F3

Largo Dr. José Rodrigues, Coimbra
© 239853070
www.museumachadocastro.pt
Zurzeit wegen Renovierung ge-
schlossen

Sakrale Kunst. Das Haus steht
Uber rémischen Katakomben, die
in einem eindrucksvollen Rund-
gang besichtigt werden kénnen.

Universidade de Coimbra/
Universitat = F3

Praca Porta Férrea, Coimbra

© 239 24 27 45

www.uc.pt

Tagl. 9-19 Uhr

Eintritt € 9/5,50

Die Bibliothek (Biblioteca Joani-
na), die Kapelle und der Festsaal
mit dem AuBenbalkon (sehr scho-
ner Blick Gber die Stadt) kénnen
gegen Eintritt besichtigt werden.

Portugal dos Pequeninos
» F3
Rossio de Santa Clara, Coimbra

Die drei Beiras *

© 239441225
www.portugaldospequenitos.pt
Tagl. 10-17, Juni-Sept. bis 20 Uhr
Eintritt € 9,50/6

Miniaturenpark.

Café Santa Cruz = F3

Praca 8 de Maio (neben dem Klos-
ter Santa Cruz), Coimbra
©239833617
www.cafesantacruz.com
Sehenswertes Haus im Stil des be-
nachbarten Klosters. Spezialitat:
manjares brancos (Pastetchen).

Queima das Fitas
Anfang/Mitte Mai

Eine Woche lang feiert die Stadt
mit viel Fado und Folklore eines
der groBten Studentenfeste Eu-
ropas, Hohepunkt: das rituelle
Verbrennen von die Fakultaten
symbolisierenden Bandern.

Festas da Rainha Santa

4. Juli, in Jahren mit gerader Zahl
Volksfest zu Ehren der Stadtpat-
ronin Konigin Isabel.
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* Vista Points

Porto

© Porto ist als Industrie- und
Handelsstadt das dominierende
Zentrum Nordportugals. Die Fab-
riken und Gewerbegebiete liegen
am Stadtrand oder im weiteren
Umland; die Geschaftigkeit des
Handels ist in der Innenstadt zu
spuren. Neben Lissabon ist Porto
=% C2/3 mit seinen etwa 263 000
Einwohnern die einzige portugie-
sische GroBstadt. Im GroBraum
Porto leben fast zwei Millionen
Menschen. 1996 wurde der his-
torische Stadtkern zwischen Fluss
und Kathedrale von der UNESCO
zum Weltkulturerbe erhoben.
2001 war Porto Kulturhauptstadt
Europas und 2004 fanden neben
dem Eréffnungsspiel weitere Be-
gegnungen wahrend der FuBball-
europameisterschaft statt.

Porto hat in den letzten Jah-
ren viel fur Sanierung und Inf-
rastruktur ausgegeben. Das alte
StraBenbahnsystem aus dem En-
de des 19. Jahrhunderts wurde
von Grund auf erneuert, auf dem
Gelande des ehemaligen Depots
an der Praga Mouzinho de Albu-
querque wurde ein hochmoder-
nes Konzerthaus, die Casa da Mu-
sica, von den niederlandischen
Architekten Rem Koolhaas und
Ellen van Loon errichtet — eines
der kulturellen Zentren der Stadt.

Die obere Fahrbahn der Ponte
Dom Luis | wurde fur den Auto-

verkehr gesperrt, dort konnen
nur FuBgéanger und die Metro
den Fluss Uberqueren.

Zuerst siedelten hier um 200
v. Chr. griechische Kaufleute. Am
steilen Ufer richteten sie ihren
Portus (Hafen) ein, die flachere
Seite nannten sie Cale, die Scho-
ne: Der Schritt zu Portucale war
nicht weit. Als groBter Sohn der
Stadt gilt Heinrich der Seefahrer,
er wurde 1394 hier geboren.

Bereits im Mittelalter wurde
ein Niederlassungsverbot fur
den Adel ausgesprochen, und so
findet man weder Adelspalaste
noch eine Burg in Porto. Regiert
haben immer der Bischof und die
Kaufleute. In ihrem Palacio da
Bolsa, der Handelskammer, fin-
den traditionsgemaf die groB3en
Empfange der Stadt statt.

Porto war stets eine Hochburg
des Liberalismus. Von hier gingen
zu Beginn des 19. Jahrhunderts
die Impulse zum Niedergang der
absolutistischen Monarchie aus.

Seit dem 16. Jahrhundert sie-
delten hier englische Kaufleute,
die viel zum Wohlstand des Ortes
beigetragen haben. Britischem
Geld und HandelsfleiB hat auch
der Portwein seinen Aufschwung
zu verdanken.

Die Region Porto ist das Zent-
rum der Textil-, Lederwaren- und
Mobelindustrie. Die Silber- und
Goldverarbeitung in Gondomar
kommt hinzu. Zusammen bildet

»Barco Rabelos« auf dem Douro vor dem Panorama von Porto




GroBe: Festland 89060 km2, Azoren und Ma-
deira zusatzlich 2581 km?2, 832 km Kuisten-
linie von 2047 km Grenzlinie, in 18 Distrikte

(districtos) eingeteilt

Ausdehnung: 560 km (Nord-Sud), Ost-West max. 218 km
Hochste Erhebung: Torre im Estrela-Gebirge mit 1993 m (auf dem
Festland), Pico Alto mit 2351 m (auf den Azoren)

Einwohner: ca. 10,4 Mio.

Hauptstadt: Lissabon, ca. 550 000 Einwohner im Stadtkern (weitere
groBere Stadte: Porto, Braga, Coimbra Evora, Faro)

Aus Deutschland bieten die por-
tugiesische Fluggesellschaft TAP
und die Lufthansa Linienfliige
von Berlin, Frankfurt/Main und
Munchen nach Lissabon. Auch
von vielen Billigfluggesellschaf-
ten wie z.B. Easyjet, Air Berlin
oder Germanwings werden ver-
schiedene portugiesische Ziele
direkt oder mit einmaligen Um-
steigen angeflogen. Von Wien
aus fliegt die TAP (www.tap.
pt) taglich nach Portugal, in der
Schweiz bieten Swissair und TAP
Direktflige von Zurich und Genf
nach Lissabon und Porto an. Von
Deutschland, Osterreich oder der
Schweiz dauert der Flug knapp
drei Stunden. Lissabon erhebt
fur die Einreise auf dem Luft-
und Seeweg sowie fur die ersten
sieben Hotelnachte eine Abgabe
von je € 1.

Fur eine Anreise mit dem ei-
genen Auto sollte man sich zwei
bis drei Tage Zeit nehmen. Ab der
franzosisch-spanischen Grenze
stdlich von Biarritz sind es noch
etwa 1100 Kilometer bis Lissabon.
Die franzésische Eisenbahn bie-
tet einen Autoreisezug von Paris
nach Lissabon an.

Fur die Einreise aus den EU-
Staaten und der Schweiz genlgt
der gultige Personalausweis.
Kinder unter 12 Jahren bené&tigen
einen eigenen Reisepass mit Licht-
bild. Haustiere mussen durch ei-
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nen implantierten Chip eindeutig
zu identifizieren sein und beno-
tigen eine europaische amtstier-
arztliche Impfbescheinigung.

Detaillierte Vorinformationen er-
halt man in den portugiesischen
Touristikamtern. DarUber hinaus
kann man die jeweiligen értlichen
Buros des Turismo anschreiben.
Die Adressen sind jeweils im Ser-
viceteil der Orte angegeben. Fur
Rechtsfragen und hoheitliche An-
gelegenheiten sind die Botschaf-
ten und Konsulate zustandig.

Vor Ort erteilen alle Buros des
Turismo detaillierte Auskunfte.
Die Angestellten sind bei der
Zimmersuche behilflich, geben
Auskunft Uber besondere Ver-
anstaltungen, wissen, wo das
Fundburo ist und geben einfa-
che Stadtplédne und sonstiges
Informationsmaterial kostenlos
aus. Die Angestellten sprechen
meist mindestens eine Fremd-
sprache. In einigen Bliros werden
kunsthandwerkliche Erzeugnisse
der Region zum Verkauf ange-
boten.

(1) Turismo de Portugal
Zimmerstr. 56, 10117 Berlin

© (030) 254 10 60
www.visitportugal.com

Auch zustandig fur die Schweiz
und Osterreich.



Guten Morgen/
Guten Tag! (bis 12
Uhr mittags)
Guten Tag! (von 12
Uhr mittags bis zur
Dammerung)
Guten Abend!
Gute Nacht!

Hallo!

Wie geht es dir?
Wie geht es lhnen?
Auf Wiedersehen,
bis zum nachsten
Mal!

Tschss!

Bis bald!

Bis morgen!

Schén, dich kennen
gelernt zu haben.
ja/ nein/ vielleicht
Ich heiBe...

Wie heiBt du?

Wie heiB3en Sie?
Entschuldigung!
Bitte

Danke!

Bitte schon/Keine
Ursache!

Bom dia!

Boa tarde!

Boa noite!
Boa noite!
Ola!

Como estds?
Como esta?
Adeus, até a
proéxima!

Ciao!

Até em breve!
Até amanha!

Foi um prazer ter-
te conhecido.
sim/néoltalvez
Chamo-me...
Como te chamas?
Como se chama?
Desculpe/Desculpa!
por favor, faz favor
Obrigado/Obri-
gada!

De nada!

Falls Sie nicht alles verstehen, kénnen Sie
sagen: Ndo percebi. Repita, por favor.
Wenn auch das nichts hilft, bleibt noch die
Maoglichkeit, sich das Gesagte aufschrei-
ben zu lassen: Escreva-me isso, por favor.

Sollten Sie mit dem Auto unterwegs sein,
koénnen Sie die folgenden Vokabeln sicher

gut gebrauchen.

Ich méchte ein
Auto mieten.
einen Gelande-
wagen

ein Motorrad

ein Wohnmobil
Wie viele Kilometer
sind im Preis ent-
halten?

Mein Auto ist
aufgebrochen
worden.

Bitte geben Sie mir
Ihren Namen und
lhre Versicherung
an.

Sie sind zu schnell
gefahren.

Ich bin ... km/h
gefahren.
Fuhrerschein

lhre Papiere, bitte.
Sie haben die Kur-
ve geschnitten.
Sie sind zu dicht

aufgefahren.

Autobahn

Queria alugar um
carro.

um carro para todo
o terreno

uma moto

uma auto-caravana
Quantos quilémet-
ros estgo incluidos
no preco

O meu carro foi
arrombado.

Dé-me, por favor,
oseunomeea
sua companhia de
seguros.

O Senhor vinha
muito depressa.
Euvinha a ... km
a hora.

a carta de con-
ducdo

Mostre-me os seus
documentos, por
favor.

O Senhor cortou a
curva.

O Senhor vinha
muito em cima de
mim.

a auto-estrada

Parkplatz

Parkuhr
Parkscheinautomat

Kann ich hier
parken?
Sicherheitsgurt

Tankstelle

Benzin

bleifrei

Diesel

Wie weit ist es
bis zur nachsten
Tankstelle?

Bitte volltanken.

Machen Sie bitte
einen Olwechsel.
fahren
abschleppen
reparieren
Uberqueren
Gang einlegen
Stadtplan
Sicherheit

In der Werkstatt
Ich hatte einen
Unfall.

Ich habe kein
Benzin mehr.
Koénnten Sie
meinen Wagen
abschleppen?
Mein Auto springt
nicht an.

Die Batterie ist
leer.

Die Bremsen funk-
tionieren nicht.
Werkstatt
Motorol
Olwechsel

Motor

Getriebe

Zundkerze
Kotflugel
Vergaser
Blinker
Reifen
Anlasser
Kupplung
Lichtmaschine

Scheinwerfer
Kuhler

Was kostet ...?
Geld

Kasse
ausgeben
bezahlen
verkaufen
Sonderangebot
Schaufenster

o parque de
estacionamento
o parquimetro

o parcométro
colectivo

Posso estacionar
aqui?

o cinto de sequ-
ranca

as bombas de
gasolina

a gasolina

sem chumbo

o gasdleo

Onde ficam as
proximas bombas
de gasolina?
Encha o déposito,
por favor.
Agradecia que
mudasse o dleo.
conduzir

rebocar
concertar
atravessar

meter a mudanca
a planta de cidade
a seguranca

Na oficina
Tive um acidente.

Ja ndo tenho mais
gasolina.

Podia rebocar o meu
carro?

O meu carro nao
pega.

A bateria esta
descarregada.

Os travées estdo
avariados.

a oficina

o 6leo do motor

a mudanca de éleo
o motor

a caixa de veloci-
dades

a vela

o guarda-lamas

o carburador

o pisca-pisca

o pneu

o motor de arranque
a embraiagem

a maquina de ilumi-
nagao

o farol

o radiador

Cuanto custa ...?
o dinheiro

a caixa

gastar

pagar

vender

a promog¢ao

a montra
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Die fetten Seitenzahlen verweisen auf aus- Fatima 32
fuhrliche Erwéhnungen, kursiv gesetzte Feiertage, Feste, Veranstaltungen 81
Begriffe bzw. Seitenzahlen beziehen sich Ferragudo 73

auf den Service. Figueira da Foz 39
Albufeira 72 f., 84 Geld 81

Alcéacer do Sal 59 Gerés, Gebirge und Nationalpark 46,
Alcobaca 27, 31f., 52 49, 84

Alentejo 5, 58-63, 66, 80, 82 Guarda 39 f.

Algarve 4,5, 8, 58, 59, 65-77, 84 Guimaraes 7, 49 ff.
Almansil 71 1.

Alto Douro/Tal des Duoro 5, 52-57 Handicap, Hinweise fir
Alvor 76 Menschen mit 81
Anreise 78

Arraiolos 59 Internet 81 f.
Auskunft 78

Autofahren 78 Kinder 82

Automiete 78 Kleidung 82

Aveiro 34f. Klima 82

Kreditkarten 81
Barcelos 46, 47

Batalha 27, 33, 52 Lagos 66, 76
Beiras 34-41 Lamego 55
— Beira Alta 5, 34-41 Lissabon 6, 8, 10, 11, 12-25, 26, 42, 52,
— Beira Baixa 5, 34-41 58, 65, 78, 79, 80, 81, 83, 84, 85
— Beira Litoral 5, 34-41 — Alfama 14
Beja 60 f. — Arco Triunfal 14, 22
Belmonte 35 - Bairo Alto 15
Bisalhaes 41, 57 — Baixa 14, 23
Bom Jesus do Monte 49 —Belém 17
Braga 6, 46, 47 ff., 78 — Cacilhas 18
Braganca 9, 52, 53 f. — Cais do Sodré 18
Briefmarken 83 — Casa de Cerca/Centro de Arte
Buarcos 39 Contemporanea 18, 20
Bucaco, Parque Nacional do 40 — Castelo de S&o Jorge 13, 22

- Centro de Arte Moderna 20
Cabo da Roca 26 — Chiado 16
Cabo de S&o Vicente 77 - Elevador da Boca do Vento 18
Caldas de Monchique 75 f. — Elevador da Gléria 15
Camping 85 — EXPO-Gelande 17 f.
Carvoeiro 66, 73 — Kathedrale Sé 13
Casa de Mateus 57 - Lisboa Story Center 20 f., 82
Cascais 27, 28 - Miradouro Santa Luzia 13
Castelo Branco 35 f. — Miradouro de Sao Pedro de Alcantara 16
Castelo de Vide 61 f. — Monumento dos Restauradores de
Castelo dos Templarios 33 Portugal 15
Castelo Melhor 56 — Mosteiro dos Jerénimos 17, 23
Cerro da Vila 73 — MUDE Museo do Design e da Moda 21
Chaves 52, 53 — Museu Calouste Gulbenkian 21
Citania de Briteiros 49 — Museu de Artes Decorativas 13
Coimbra 8, 36f., 78, 83 — Museu do Chiado 21
Condeixa-a-Nova 38 — Museu da Marinha 17, 21
Conimbriga 38 — Museu Nacional de Arte Antiga 21
Costa Verde 5, 46-51 — Museu Nacional do Azulejo 21 f.
Costa Vicentina 77, 84 — Museo Nacional dos Coches 17, 22
Covilha 38 f. — Museo Nacional de Etnologia 21
Cromelique dos Almendres 63 — Museo Oriente 22

- Nucleo Arqueoldgico da Rua dos
Diplomatische Vertretungen 79 Correeiros 23
Douro 42, 43 — Oceandrio de Lisboa 18, 23, 82
Douro Litoral 46-51 — Palacio Foz 15, 20

— Palacio dos Marqueses de Fronteira
Einkaufen 79 23
Einreise 78 — Torre de Belém 17, 23
Elvas 59 Loulé 70 f.
Essen und Trinken 80 f.
Estoril 27,28 Mafra 27, 30 f.
Estremadura 5, 26-33 Marvao 61 f.
Estremoz 59 Medizinische Versorqung 82 f.
Evora 59, 62 f., 78 Mértola 63

Minho 46-51
Fado 14, 25, 83 Miranda do Douro 52, 55 f.
Faro 69f., 78, 79 Monsaraz 64
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Monte Féia 76
Monte Gordo 67
Muxagata 56

Nachtleben 83
Nazaré 32
Notfélle, wichtige Rufnummern 83

Obidos 31
Offnungszeiten 83
Olhao 68 f.

Palacio de Estoi 71

Parque Arqueoldégico do Vale do Coa
56

Pisdes 61

Ponte da Piedade 76

Ponte de Lima 46, 51

Portalegre 61 f.

Portimao 73 f.

Porto 13, 42 ff., 78, 79, 80, 83, 84, 85

— Bischofspalast 43

— Cais da Ribeira 43

— Casa do Infante 43

— Fundacao Serralves 44

- Igreja de Sao Francisco 43

—Jardim do Passeio Alegre 44

— Kathedrale Sé 43, 45

— Museu do Vinho do Porto 44 f.

— Museu Nacional de Soares dos Reis 45

— Museu Romaéntico 45

— Paléacio da Bolsa 42, 43, 45

—Ponte Dom Luis | 42

— Torre dos Clérigos 43, 45

Portugal dos Pequenitos 37

Portwein 5, 44, 54, 80

Post 83

Praia da Rocha 66

Presse 83 f.

Quarteira 72,73

Queluz 27, 28 f.

Quinta de Marim Quelfes 70
Quinta do Lago 71

Rauchen 84
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