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Eine Entdeckungsreise aufs Land

Das Spazieren in der freien Natur, die dérfliche Gemeinschaft und einzigartiges Brauchtum - das und vieles
mehr machen einen Ausflug aufs Land zum Erlebnis fiir Klein und Grof3. Christine Pfiitzner bietet mit ihrem
Buch ,Mit Kindern das Landleben entdecken” eine Fiille von Anregungen und Inspirationen, die das Leben

auf dem Land auf eine besondere Weise erfahrbar machen. Wo wdchst das Getreide fiirs Friihstiicksbrot?

Wie leben Bienen? Woher kommt die Milch? Wie baut man ein Baumhaus? Und wie war das Landleben in

der ,,guten alten Zeit“?

Die Naturverbundenheit, die Freude am dorflichen Miteinander und das einfache, ,,entschleunigte” Leben
stehen damals wie heute auf dem Land im Vordergrund. Die erfahrene Sachbuchautorin Christine Pfiitz-
ner lebt mit ihrer Familie seit einigen Jahren selbst auf dem Land und weif3, warum Kinder das Landleben
so lieben. In ihrem Erlebnisbuch ,Mit Kindern das Landleben entdecken” zeigt sie die unglaubliche Vielfalt
des Lebens auf dem Bauernhof, im Dorf und in der freien Natur.

Zusammen mit Landfrauen, Dorfnachbarn und Bauern erklart die Landliebhaberin, wie Tiere auf dem
Bauernhof leben, welche Pflanzen in unseren Waldern heimisch sind und welche traditionellen und wirk-
lich sehenswerten Feste auf dem Land gefeiert werden. Ob Lagerfeuer anfachen, das Konservieren von
Bliten und Blattern, leckere Marmeladen aus selbst geernteten Friichten, duftendes Brot aus dem Stein-
topf und gesunde Smoothies mit Zutaten frisch vom Bauernmarkt, zahlreiche Bau- und Bastelideen und
Rezepte sorgen flr Spall mit der ganzen Familie und bringen Kinderaugen garantiert zum Leuchten. Und
wer das Landleben genauer kennenlernen méchte, fiir den bietet das Buch zahlreiche Anregungen und
Ideen fiir spannende Tage auf dem Land: vom Freilandmuseum, lber Urlaub auf dem Bauernhof bis hin
zur Wildlandstiftung - und das nicht nur fiir Stadtfamilien!

Christine Pfiitzner ist mit ihrer Familie bewusst aufs Land gezogen. Mit Fachleuten, Landfrauen, Dorf-
nachbarn und Bauern trug sie all die Freude, Erfahrung und Wissen zusammen, die das Landleben so ein-
zigartig machen.
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