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Slàinte Mhath – Zum Wohle! 
 
Wo liegen die Anfänge des Mythos Whisky? Welche Geschichte rankt sich um solch 
klangvolle Namen wie Johnnie Walker und Jack Daniel’s? Was ist das Geheimnis der 
Whiskyherstellung, und wie entstehen die vielfältigen komplexen Aromen? Welches sind 
die berühmtesten Destillerien und Marken? Und wie genießt man Whisky richtig?  
 
In Whisky erfährt der Liebhaber dieses besonderen Getränks alles, was er über Ge-
schichte, Herstellung und Verkostung wissen sollte.  
 
Neben schottischem Whisky, irischem Whisky und amerikanischem Bourbon gibt Örjan 
Westerlund auch einen Einblick in die japanische Whisky-Herstellung. Eine Auswahl 
von zehn der besten Whiskys weltweit rundet das reich bebilderte Buch ab. 
 

Örjan Westerlund ist Schwedens bekanntester und meist-
gelesener Autor zum Thema Whisky. Er erhielt zahlreiche Aus-
zeichnungen für seine Bücher, die unter anderem bei der Paris 

World Cookbook Fair vertreten waren. Örjan Westerlund 
wird für seinen humorvollen und hochinformativen Schreibstil 
geschätzt, der Einsteiger und Kenner gleichermaßen anspricht.  
 
Er engagiert sich auf vielfältige Weise in der Welt des Whiskys, 
so ist er zum Beispiel Mitglied der Whisky-Jury beim Stock-
holmer Bier- und Whisky Festival und leitet Hunderte von 
Whisky- und Bierproben. 
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