Dort-Hagenhausen-Verlag

Fir alle Schleckermauler und GenieBer

Vom fliissigen Schokoladenkuchen (ber siiBe
Zimtschnecken bis zu chinesischen Teigtaschen
—rund 100 neue und altbewéhrte Rezepte fir
,Leib und Seele* bietet Claudia Daibers neues
Kochbuch ,SiB und herzhaft aus Mehl & Ei.

Schon seit Jahrtausenden gehéren Mehl und Ei
zu den Grundnahrungsmitteln der Menschheit.
Vielleicht haben Mehlspeisen deshalb einen so
hohen Stellenwert, bedeuten fir uns Wohlbefin-
den, Warme und Heimat. Wenn uns die Sehn-
sucht plagt, helfen uns haufig die Lieblingsspei-
sen aus unserer Kindheit wie Nockerln, Pfann-
kuchen oder feiner Marmorkuchen, Uber das
Seelentief hinweg.

Mit dem Gedanken an Mehlspeisen verbinden
wir eine Vielfalt von siiBen Genlssen, die jedem
schon beim Gedanken an diese leckeren Mahl-
zeiten das Wasser im Mund zusammenlaufen
lassen.

Aber nicht nur die stBen Variationen wie
Dampfnudeln oder Marillenknddel, die schon
das Leben unserer Eltern und GroBeltern ver-
sUBt haben, lassen unser Herz héher schlagen.
In StB und herzhaft aus Mehl & Ei entdecken
GenieBer zusatzlich zu den unterschiedlichsten
,SUBen Sachen“ auch herzhafte Speisen, die
kdstliche Gaumenfreuden versprechen, wie Ka-
semuffins, Pfannkuchenlasagne oder Tiroler Ei-
ernockerln.

Claudia Daiber versammelt in ihrem neuen
Kochbuch all die traditionellen und bodenstandi-
gen Gerichte vom Land und adaptiert sie ge-
konnt auf die heutige Zeit.

SiB und herzhaft aus Mehl & Ei entfiihrt das
GenieBerherz mit schmackhaften neuen Rezep-
ten gekonnt in die Welt der Knddel, Strudel und
Eierkuchen.
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Claudia Daiber machte nach dem Studium der
Germanistik und Romanistik ihr Hobby zum Beruf.
In mehreren Verlagen war sie programmverant-
wortliche und leitende Redakteurin flir Kochen,
Erndhrung, Hobby und Freizeit, bevor sie sich mit
einem Redaktionsbiro in Miinchen selbststéndig
machte. Inzwischen hat sie zahlreiche Koch- und
Ern&hrungsratgeber verdffentlicht.

Der Dort-Hagenhausen-Verlag hat sich auf die
Themen "Nachhaltigkeit" und ,bewusster Umgang
mit dem Leben und der Natur" spezialisiert. Um
diese zentrale Thematik gruppieren sich die Fel-
der "Leben", "Kochen & GenieBen", "Garten" und
"Freizeit & Outdoor" mit hochwertigen, am Le-
bensstil orientierten, nutzeraddquaten Bichern
mit gut recherchierten, ansprechenden Texten
und Uberzeugender Bildsprache aus der Lebens-
welt ,Landleben®. 2010 grindete der Verlag die
Community rund um das Landleben: aus-liebe-
zum-landleben.

www.d-hverlag.de
www.aus-liebe-zum-landleben.de

Besuchen Sie den ,,Dort-Hagenhausen Verlag“
auch bei Facebook!
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