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Mein eigenes Fastfood
Burger, Bagels und Hotdogs selbstgemacht

Saftig gebratenes Fleisch, knusprige Burger-Brotchen, zartschmelzender Kase, knackiger
Salat und frische Tomaten — beim Gedanken an einen leckeren Burger lauft einem sofort
das Wasser im Mund zusammen. Aber warum sollte man Burger nicht einmal selber zu-
bereiten? Dieses Buch prasentiert auf 144 Seiten mehr als 50 kostliche Rezepte fiir Bur-
ger, Bagels und Hotdogs und beweist, dass Burger mehr sein konnen als lieblos zubereite-
tes Fastfood.

Ob klassisch als Cheeseburger, exotisch als feuriger Thai-Burger mit Shrimps oder extra-
vagant als Amaretto-Burger mit Zitrone, fiir jeden Geschmack ist hier das Richtige dabei!
Das Herz aller Fleischfans werden auch die Grundrezepte zu Saucen, Dips, Marinaden
und Gewiirzmischungen hoher schlagen lassen.

Zudem lernen Sie in Burger!, wie Sie Burger-Brotchen selber backen und mit welchen
Beilagen und aromatischen Dips der Genuss perfekt abgerundet wird. Ihre Gaste werden
begeistert sein. In diesem Sinne: Guten Appetit!

Alle Rezepte sind mit tollen Bildern und Serviervorschligen versehen.
Ein abwechslungsreicher und auBergewohnlicher Einblick in die Welt
eines haufig unterschatzten und iiberaus vielseitigen Gerichts.

Valéry Drouet ist franzosischer Koch und Autor. Er schreibt regel-
maBig fiir die Kochseiten verschiedener Frauenmagazine. AuBerdem
arbeitet er als Food-Stylist in der Werbeindustrie.

Pierre-Louis Viel ist professioneller Foodstylist und Fotograf (www.
pierrelouisviel.com).
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