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Barbecue 
Die richtigen Techniken 
 
Wer wirklich etwas über das Grillen lernen möchte, darf sich getrost an Steven Raich-
len wenden: Die über 100 vielseitigen und abwechslungsreichen Grillrezepte stammen 
aus aller Welt und reichen von amerikanischen Klassikern wie der Barbecue Rinder-
brust Texas-style über persische Shish kebabs, japanische Yakitori-Spieße bis hin zu 
Lammkoteletts à la Szechuan. Für alle, die vegetarische Variationen bevorzugen, finden 
sich eine Vielzahl von schmackhaften Rezepten für die Zubereitung von Gemüsen und 
Pilzen.  
 
Das Herz aller Grillfans werden auch die Grundrezepte zu Saucen, Dips, Marinaden und 
Gewürzmischungen höher schlagen lassen. Mit den übersichtlichen Schritt-für-Schritt-
Anleitungen sowie den Hintergrundinformationen und zahlreichen Tipps rund ums 
Grillen lässt dieses Standardwerk keine Fragen offen. 
 
Steven Raichlen gilt in den USA als unbestrittener Grill-Guru mit eigener TV-Show 
und einer „Barbecue University“. Viele seiner inzwischen 29 Buchveröffentlichungen 
mit einer Gesamtauflage von nahezu 10 Millionen Exemplaren wurden preisgekrönt 
und in nicht weniger als 15 Sprachen übersetzt. Eines seiner Hauptwerke, die Barbe-
cue Bible, verkaufte sich weltweit 5 Millionen Mal. Steven Raichlen lebt mit seiner 
Familie in Miami, Florida. 
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