einfach gut leben

Mit Liebe

selbst gemacht

Geschenke aus Kiiche und Garten,
Woll- und Nahkorb

Marlies Busch

Dort-Hagenhausen-Verlag



/. UTATEN

1 kg Rhabarber
1 kg Zucker

1 Packchen Vanille-

zucker oder
1 Vanilleschote
1 Prise Salz

Rhabarberkonfitiire

So kann man den Friihsommer ins Glas packen und die herrliche
Fruchtigkeit des Rhabarbers einfangen. Die Konfitlire schmeckt
kostlich zu Desserts, Kuchen und nattirlich auf dem Brot und wird
gerne verschenkt.

B Den Rhabarber putzen, die Schalen und Abschnitte aber nicht
wegwerfen, daraus kann man einen ganz wunderbaren Sirup
herstellen (Rezept Seite 20).

B Die Stangen klein schneiden, waschen und zusammen mit
dem Zucker, dem Vanillezucker bzw. dem ausgekratzten Mark
der Vanilleschote und dem Salz in einen Topf geben. Gut umrih-
ren und etwa 1 Stunde stehen lassen, damit der Rhabarber Saft
zieht.

B AnschlieBend alles unter Rihren erhitzen und so lange auf
niedriger Stufe kdcheln, bis der Rhabarber zerfallt. Noch heif3 in
saubere Glaser fullen, diese verschliel3en und auf dem Kopf ste-
hend abkuhlen lassen. Die Konfittre halt sich 3-4 Monate.
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Z UTATEN

250 g Rhabar-
berschalen und
-abschnitte

1 kg Zucker

10 g Zitronensdure

Z.UTATEN

2 kg schwarze
Johannisbeeren
Saft von 1 Zitrone
1 kg Zucker

Rhabarbersirup

Der Sirup ist ein Genuss mit einem Schltickchen Sekt, aber auch
mit Wasser verdlinnt ist er alltagstauglich. Flr dieses Rezept kon-
nen Sie zum Beispiel die Schalen und Abschnitte verwenden, die
bei der Rhabarberkonfitiire (Rezept S. 12) librig geblieben sind.

B Den Rhabarber vor dem Schalen gut waschen. Die Abschnitte
und Schalen mit 1 | Wasser, dem Zucker und der Zitronensaure
aufkochen und zu einem Sirup einkochen.

B Nach dem Abkihlen den Sirup abseihen, noch mal kurz auf-
kochen und noch heif3 in Flaschen fiillen.Verschlieen und mog-
lichst kuhl lagern. Der Sirup ist gut verschlossen 1-2 Monate
haltbar.

Johannisbeersirup

Viel Zucker und sonnengereifte Johannisbeeren werden zum
kostlichen Sirup und erfreuen noch viele Monate die Sinne, nach-
dem der Johannisbeerstrauch schon lange abgeerntet ist.

M Die Beeren putzen und in 150 ml Wasser kurz aufkochen, bis
sie zu Mus werden, dann durch ein Leinentuch abseihen.

M Den Saft mit dem Zitronensaft und dem Zucker aufkochen,
2-3 Minuten sprudelnd kécheln lassen und noch heif3 in saubere,
gut verschlieBbare Flaschen fiillen.

B Abkuhlen lassen und kiihl und dunkel lagern. So hélt er sich
3-4 Monate.
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Der Sirup wird mit
Wasser verdlinnt zu
einem kostlichen
Saft an heil3en Tagen.

V ARIATION

Eine Zimtstange
oder eine Vanille-
schote verfeinert den
Geschmack und gibt
dem Sirup eine ganz
eigene Note.






MATERIAL

Reste von Karostoff

Reste von Blimchen-

und Punktestoff in
Rot-Weil3
Samtband oder
Borte
ReiBverschluss,

17 cm lang
Heftfaden
Heftnadel
Nahgarn in Rot und
Weil3
Néhmaschine

¥ iaay)
A

LI

TRERAN
VRN W

ook
=l
:'I

]

N R |
I NEE LR

i ol

AR EEE |
! By

L B

L]

Herziges Taschchen

Bei diesem liebevoll gestalteten Kosmetiktdschchen geht einem
das Herz auf. Die Stoffapplikationen werden mit der Nahmaschi-
ne aufgesteppt.

B Aus dem Karostoff 2 Rechtecke mit einer Lange von 21 cm
und einer Breite von 13 cm zuschneiden. Aus den Bliimchen- und
Punkte-Stoffresten in 2 GréRBen je 3 Herzen zuschneiden mit ei-
ner Hohe von 3-3,5 cm.

M Die Herzen und das Samtband auf einem der Rechtecke plat-
zieren, feststecken und heften. Die Kanten der Applikationen mit
der Nahmaschine eng umzackeln.

B AnschlieBend beide Rechtecke kantengenau links auf links le-
gen und die Seiten feststecken, drei Seiten zusteppen und das
Ganze wenden. Nun noch den Reil3verschluss einpassen, heften
und einsteppen.

% 90 | Geschenke aus Wolle und Faden

M ASSE FERTIGE
TASCHE

Lange: 19 cm
Hohe: 11 cm



[NGREDIENZIEN

500 g Glycerin-Roh-
seife ohne Duft
evtl. -2 TL Olivendl
10 Tropfen
Lavendelol

1 Tasse Lavendel-
bllten

[Lavendelseife

Lavendelduft ist der Inbegriff fir Sauberkeit. Was liegt da naher,
als ihn in einer Seife zu bannen? Schnell und einfach hergestellt
ist diese Seife eine schone Idee fur alle, die den altmodischen Ge-
ruch von Lavendel schatzen.Lagern Sie die noch unbenutzte Sei-
fe zwischen ihre Handtlichern, so breitet sich der Duft im ganzen
Badezimmer aus.

B Die Rohseife im Wasserbad schmelzen, ein wenig abkihlen
lassen und mit dem Lavendeldl verriihren. Wer auf besondere
Pflege wert legt, kann noch 1-2 TL Olivendl hinzufligen.

Il Die Masse in eine rechteckige Form gieen, mit den Lavendel-
bliten bestreuen und diese fest driicken.Trocknen lassen.
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Sehr nett sehen
auch kleine Seifen in
Herzform aus.



Geschickt umwickelt

Gestempeltes
Packpapier

Tipp

Die Stempel ver-
schoénern genauso
weihnachtliches
Briefpapier samt
den dazugehorigen
Umschlagen.
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MATERIAL Einfaches Packpapier, Radiergummis, etwas Farbe und eine rot-
weile Schnur reichen — und schon ist das Geschenk ganz indivi-

Bleistift duell verpackt.

4-5 grof3e Radier-

gummis B Die gewinschten Motive (z.B. Hirsch, Tannenbaum und

Linolmesser Schriftzug ,Frohes Fest”) von der Vorlage (siehe Seite 167) mit

Packpapier dem Bleistift auf die Radiergummis Gbertragen. Mit dem Linol-

Stempelfarbe in Blau messer die Motive ausschneiden, daflir den umgebenden Ra-

und Rot diergummi etwa 2 mm tief entfernen.

rot-weil3e Schnur
W Das Packpapier mit den Motiven nach Belieben bedrucken -
nebeneinander, versetzt, auf dem Kopf - und das Geschenk ein-
packen. Bei so einem reizenden Papier braucht es nur noch eine
schlichte rot-weif3e Schnur und das Packchen ist wunderschon
verpackt.

M Sie kénnen das Geschenk auch erst mit dem unbedruckten

Packpapier einpacken und dann die Radiergummi-Stempel be-
wusst setzen.

% 144 | Geschenke verpacken
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Rohrweg 22

89079 Ulm

Telefon:073 05/92 6177
www.ulmer-strickdesign.de

Wolle von GGH
www.ggh-garn.de

Wolle von Lang Yarns
www.langyarns.com

Wolle von SMC select
de.knitsmc.com

KOSMETIKZUBEHOR

Die meisten Grundzutaten fur die
vorgestellten Schénheitsprodukte
bekommen Sie in der Apotheke.

Spinnrad GmbH
www.spinnrad.de

BASTELBEDARF

Rayher Hobby GmbH
Fockestral3e 15

88471 Laupheim
Telefon: 073 92/70 05-0
www.rayher-hobby.de

idee.der creativmarkt
www.idee-shop.de

Floristikbedarf, Dekorations- und
Bastelartikel
www.deko-versandshop.de

DaWanda (Nah- und Bastelzube-
hor)
www.dawanda.de

Hubercraft

Christine Huber

Sedanstrale 23

81667 Miinchen-Haidhausen
Telefon: 0 89/28 97 20 05
Internet: www.hubercraft.de
E-Mail: hubercraft@t-online.de

Register | 165 &



Bildnachweis

Michael Eder
U4 alle,S.8,10re,47,60,61,66 li,67,68,69,70,71,72,73,74 beide, 75, 76, 80 beide, 81, 84, 85,90,91,92,93, 105
li, 129,134 beide, 135,136 beide, 137,138,139, 140 beide, 141,142 alle, 148,149,150,151,160, 161 alle, 162,163

Florapress
S.4 o und mitte, 21,57,78 alle, 79, 82,83, 88,89, 100, 101,104,105 re, 107 0 i, 113,115,116 alle, 117, 144, 145

Fotolia
S.6 kl 1i,9, 10 mitte, 15 re, 16 beide, 18, 25 beide, 26, 28 beide, 30,31, 35 re, 36 beide, 38 li, 39 re, 41 re, 45 re, 48
re, 50 beide, 52 1i, 58, 66 mitte, 94 re, 96,98,99 li, 108,110 kl alle, 112 li, 112 mitte, 118 beide, 152, 154 beide, 165

Annette Hempfling
S.114 beide, 120,121,122,126,127,130, 131 beide, 132,133,146, 147,156,157

iStockphoto
S.101i,11,38re, 391i,42 re, 43 re, 44 re, 64 kl alle, 66 re, 86,87,95, 109 beide, 112 re

Living4Media
S.153,155

Shotshop
S.94 i und mitte, 97,107 ore, 107 u

Stockfood
U1,S.4 u,5 alle, 6 gr, kl mitte und re, 7,12, 13 beide, 14,151i,17,19,22, 23 beide, 24,27, 29,32,33,34,35i,37, 40,

411i,421i,431i,441i,451i,46,48i,49,51,52 re, 53 beide, 54,55, 56,59,63,64 gr,65,77,99 re, 102,103,110 gr, 111,
119,123,124,125,143,158,159

ISBN 978-3-86362-005-9

Lektorat: Kathrin Gritschneder
Layout und Gestaltung: Christine Paxmann text « konzept « grafik, Minchen

Alle Rezepte dieses Buches wurden mit Sorgfalt zusammengestellt und Gberprift.
Eine Garantie kann jedoch nicht Gbernommen werden.

Alle Rechte vorbehalten. Die Verwertung der Texte und Bilder,auch auszugsweise, ist ohne
Zustimmung des Verlages urheberrechtswidrig und strafbar. Dies gilt auch fir Vervielfaltigungen,
Ubersetzungen, Mikroverfilmungen und fiir die Verarbeitung mit elektronischen Systemen.

Copyright © 2012 Verlags- und Vertriebsgesellschaft Dort- Hagenhausen Verlag- UG & Co.KG, Miinchen

Printed in Italy 2012

Verlagswebsite: www.d-hverlag.de

Al

FSC

www.fsc.org
MIX

Papier aus ver-
antwortungsvollen
Quellen

FSC® C015829




Dort-Hagenhausen-Verlag

Dies ist eine unverkdufliche Leseprobe des Dort-Hagenhausen-Verlags.

Alle Rechte vorbehalten. Die Verwendung von Text und Bildern, auch auszugsweise, ist
ohne schriftliche Zustimmung des Verlags urheberrechtswidrig und strafbar. Dies gilt
insbesondere fir die Vervielfaltigung, Ubersetzung oder die Verwendung in elektronischen
Systemen.

© Dort-Hagenhausen-Verlag, Potsdam (2016)

Dieses Buch und unser gesamtes Programm finden Sie unter www.d-hverlag.de.




	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 3
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 12
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 19
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 20
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 59
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 90
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 96
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 144
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 145
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 164
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 165
	978-3-86362-005-9_Vorlage_Mit-Liebe-Selbst-Gemacht 168
	Urheberrechtsangabe DH

